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Vazeni
cestuijici,

vitejte na palubé. PrinaSime vam
tfeti vydani Casopisu ARR VIA, kte-
ré tentokrat z velké casti vénujeme
cestovani a tiptim, jak mazete tra-
vit volny cas. Léto je sice pryc, ale
podzim prinese do na$i krajiny
skute¢né nadherné pohledy. Sam
se rad obcas vzdalim z kancelare
a vezmu si né€kterou ze smén jako
strojvedouci. VEétSinou se miizeme
vidét ve vlaku na nasi rychlikové
lince z Kolina pres Mladou Boleslav,
Doksy, Ceskou Lipu a Rumburk do
Sluknova. Je tu nadherné okoli. Za-
stavujeme tfeba kousek od Bezdézu.
Mam rad zdejsi borové lesy, tahnou-
ci se az k Machovu jezeru. Pokud
s chuti objevujete nova mista, urcité
zkuste prozkoumat byvaly vojensky
prostor Ralsko. Na kolo a na brusle
jsou zdejsi cesty idedlni. Sim mam
nejrad€ji okoli Jedlové. Hory, lesy,
nedotcenou prirodu a v Jedlové na
nadrazi vyhlasenou hospodu, kam
urcité nezapomerite zajit. O vikendu
vas dovezeme aZ do Sluknova, kde
je, a¢ by to clovék necekal, vynikaji-
ci vietnamska restaurace. Najdete ji
snadno, je jedina v celém Sluknové.
VZdycky tam rad zajdu. A jeSté jeden
tip na misto, které nejspis nebudete
znat. Kousek od Bakova nad Jizerou
je velka obora Klokocka. U ni stoji
krasna barokni kaple svatého Stapi-

vvvvv

editorial

vé vody. Tohle tajemné misto ziska-
lo jméno podle mohutného klokoce,
ktery kdysi rostl nad pramenem,
a zdejsi vodé lidé od pradavna pripi-
sovali lé¢ivé tucinky. Rika se, Ze jeji
pomoci vylécil svij neduh i jeden
¢len z rodu Valdstejnt. Té€zko Fict,
jestli je to pravda, ale rozhodné se

pro ni k prameni dodnes sjizdéji lidé
z Sirokého okoli.

Tak s nami pojedte na vylet pod-
zimni nebo zimni krajinou. Rad se
s vami potkam v nasem vlaku.

Daniel Adamka,
generalni feditel Arriva
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Zpravy z arrivy

 Pridavame spoje
a ,Zapiname pasy!

Na trase Teplice-Praha a zpét jezdi
pod znackou Arriva Express ty nej-
moderné€jsi dalkové autobusy, jaky-
mi se viibec miiZete v Cesku svézt,
a tomu odpovida i vas zajem. Mame
z né€j velkou radost, a proto chceme
potésit i my vas. Mezi hlavnim més-
tem a severem Cech tak v priibéhu
celého tydne pribylo mnoho novych
spojti. Jen namatkou muZete nové jet
kazdy vSedni den z Teplic do Prahy
také v 7.30 rano, dalsi spoje jsme pri-
dali ve vytiZzené patecni Spi¢ce nebo
o vikendech.

Mrknéte, kdy vam to jede, v nasi
aplikaci nebo ve vSech vyhledava-
¢ich jizdnich fadt a nezapomerite,
Ze s nami miiZete jet také z Prahy do
Mostu a Litvinova nebo z Brna do
Prostéjova a Olomouce.

Zaroven na vas mame velkou
prosbu. Pripoutejte se, prosim! Arri-
va Expressy jsou nejmoderné&;jsi nové
Scanie a jizda s nimi je radost. Pro
vas cestujici i pro nase ridice. Vyrob-
ce i my klademe velky dtiraz na to,
abychom vas dovezli v poradku do
cile. VSechna sedadla tak maji bez-
pecnostni pasy a my prosime, abyste
je vyuzivali.

' Kladno udélalo velky
krok k hezemisni MHD

Byl to ten slavny den, kdy k nam byl
zaveden elektricky... nikoliv proud,
ale bus... dalo by se fict o aktual-
nim déni na Kladn€ (nebo chcete-

-li v Kladné - zaleZzi na tom, odkud

pochazite). Do ulic nejvétsiho stre-
doceského mésta jsme poslali 16 no-
vych tichych elektrobusi za 232 mi-
liont korun s nékolika nej. Jde zatim
0 nejvétsi jednorazové porizeni elek-
trobusii pro méstsky provoz, polovi-
na z nich je kloubova, a co vic, jsou
to viibec prvni kloubové elektrobusy
v Cesku. Unikatni je i systém jejich

dobijeni. Areal u zdejsi elektrarny -
ano, opét jedno nej, nejvétsi areal
pro dobijeni elektrobusti v Cechach

- Cita devét ultrarychlych stojanti a je
pripraven i na dalsi rozvoj elektrobu-
sové dopravy v okoli. Vozy jsou kli-
matizované, maji pro cestujici USB
nabijecky, wi-fi pripojeni i informac-
ni a kamerovy systém.

Doprava se podili na emisich pro-
dukovanych v Ceské republice 16 pro-
centy. Jeji elektrifikace ve méstech
je proto jednim ze zasadnich kroka
k ¢istSimu ovzdusi. Na Kladn€ uz né-
kolik let provozujeme dva elektrobu-
sy na lince, ktera vede primo do his-
torického centra mésta. Elektrobusy,
které pribyly letos, urcité nejsou po-
sledni. S jejich nakupem nam velmi
vyrazn€ pomohla i Evropska unie,
ktera prispéla 162 miliony korun
Z nasich zdrojt jsme za elektrobusy
zaplatili témér 70 milionti korun.

Jako Arriva jsme nejvétsi provozo-
vatel elektrobusti v Ceské republice,
ale jdeme jesSté dal. Na strese zdej-
Sich garazi za¢ciname budovat vlastni
solarni elektrarnu a podobné projek-
ty pripravujeme i v dalSich ceskych
provozovnach. Tak at slunce sviti! ®
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A @Elr:;ia\ga devCompost\;Ia”je"tF&iéfrﬁ !t’éﬁské p&&i vyprava, ktera by
méla zaginat u vas doma a kongit ve épa\ﬁélském Santiagu de Compostela.
V poslednich letech laka cesta stale vice lidi. Ale pfestoze na ni kvali tomu
:/\nék%eﬁch oblastech dochazi k pfevaze komerce nad duchovnem, vétsiné lidi
’l tak dopreje jedinecny zazitek, ktery jim zméni zivot. K lepSimu samoziejmé.

© Ada Mikulova @) Ada Mikulova
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cestovani

Bruxelles

Paris

Vézelay

Oviedo Le Puy-en-Vealy

Santiago de
Compostela

Toulouse

Astorga
Burgos Logrofio

e pout pro kazdého?

Na vypravu se v dnesni dobé da vydat
pésky, na kole nebo na koni. Je popu-
larni u Sirokého spektra lidi. Vybiraji
si ji dobrodruzni studenti, mladilidé,
kteri hledaji sami sebe, Ctyricatnici
v krizi stftedniho véku, rodiny s détmi
i zivot bilancujici dichodci. Poustev-
nici i pravnici, verici i ateisté.

Koho jsem na svych
poutich potkala ja?

Irského katolického knéze Seana, ktery
vyrazil na Camino se skupinou svych
ovecek z farnosti.

Jihokorejce Kwanga, ktery prdavé
dokoncil Skolu a ma brzy nastoupit po-

Freiburg

Linz Wien

Innsbruck

vinnou vojenskou sluzbu. A tak se dva
mésice volna rozhodl stravit poznavad-
nim Evropy.

Spanélskou statenku Lolu, kterd
meéla mrtvici a vitbec to s jejim zdravim
nevypadalo dobre. Hned poté ji hrozilo,
Ze zemre nebo minimdlné ziistane ochr-
nutd na ptilku téla. Doufala, Ze vyprava
na Camino ji prinese zdzrak vyléceni.
Kdyz jsem ji mésic po jeji zdravotni pri-
hodé potkala ja, sla uz sama, bez voziku,
a dokonce siv batohu nesla svoje véci.

Portugalce Luise, ktery poté, co
mu pri autonehodé zemrela manZzelka
smalym synem, resil, co ddl se Zivotem.

Némecky manZzelsky par, ktery si
Camino vybral pro svoji ¢trndctiden-
ni dovolenou.
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Polku Kasiu, kterad si sla na Cami-
no na chvili odpocinout od manzela,
déti a domdcnosti a zdroveti doufala,
Ze najde cestu zpét k Bohu, prestoZe ji
uz tolikrdt zklamal.

Vyrazilajsem i jd, CeSka Ada. Pred
jedendcti lety jsem absolvovala svoje
prvni Camino, abych zjistila, o em to
vlastné vSichni mluvi. A od té doby se
na cesty pravidelné vracim.

MuiZete vyjit uz z domu

Neékteri poutnici vyjdou uz ze své-
ho domova a napoji se na nékterou
z Ceskych svatojakubskych tras
a pak pres celé Némecko, Francii
a Spanélsko dojdou aZ do Santiaga.

Skulptura poutnikd
v prismyku Alto del Perdén =
10 kilometrd za_ Pamplonou.

To je ale 3000 kilometri, a putovani
tak zabere nékolik mésicti. I takovi
se ale najdou. Tfeba David z Unhos-
té u Prahy, ktery v ptlce srpna vySel
od svého domu a den pred Vanoci se
vratil zpét. Z pouté si odnesl prede-
vSim to, Ze musi vénovat maximalni
pozornost svému télu a nenechat se-
bemensi nekomfort prerist v bolest
a napriklad zacinajici puchyrt resit
hned. K §tédrovecernimu stolu s ro-
dinou ale po ¢tyfech mésicich usedl
s pocitem, Ze vSechno vzdy dobre
dopadne.

Tolik ¢asu jsem bohuzel neméla,
a tak jsem se musela spokojit s kratsi
(a pro Cechy velmi popularni) portu-
galskou trasou, Camino Portugués.
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{ Vysvétleni terminu

Svatojakubska pout

Pout do Santiaga de Compostela,
fika se ji také Camino.

Kredencial

Prikaz poutnika, do kterého sbirate
na cesteé razitka.

Albergue

Ubytovna pro poutniky, ktera je
levnéjsi nez penzion, byva primo
na cesté a potkate se tam s dalSimi
poutniky. V albergue budete
potfebovat vlastni spacak. Spi se
ve sdileném pokoji.

Compostela

Osvédceni, ze jste usli alespon
100 kilometr( trasy. Vydava se
u katedraly v Santiagu, kdyz se
prokazete kredencialem s razitky.



cestovani

Svatojakubska pout neni
zadny narocny horsky
trek a nepotiebujete na ni
specialni drahé vybaveni.
Vétsinou si vystacite

s tim, co najdete doma,
neho s tim, co se da koupit
v héZném ohchoclé se
sportovnimi potrebami.

Koupila jsem si letenku do Porta
a za devét dni jsem pésky, v letnich
portugalskych vedrech a s jazykem
na vesté zdolala 240 kilometri do
Santiaga.

A zjistila jsem, Ze takto tedy
ne. Camino jsem si sice uzila, ale
v neustilém spéchu, coz mi trochu
pokazilo zazZitek. Nemohla jsem si
tfeba doprat odpoledni siestu ve
stinu jako vétSina poutnikd. Slibila
jsem si, Ze pristé si vySetfim roz-
hodné vice ¢asu a ptijdu mimo letni
sezonu.

Francie i Némecko

Ptl roku po prvnim Caminu jsem
vyrazila na dalsi popularni pout,
Camino Francés, kterda zacina ve
francouzském méstecku Saint-Jean-

-Pied-de-Port, vede pres celé Spa-
nélsko z vychodu na zapad a méri
skoro 800 kilometrti. Cesta mi trva-
la mésic a zaZila jsem na ni mnohé.
Puchyte na nohou, vé¢né promoklé
boty i obleceni, bolest kycli, ale i za-
jimava setkani, veselé vecery u vina
a hluboka osobni uvédomeéni. Domu
jsem prijela nadSena.

Postupné jsem objevovala dalsi
trasy, protoze Evropa je jimi boha-
té proSpikovana. Ne vSude jsou ale
tak popularni jako ve Spanélsku
nebo v Portugalsku. Proto na nich
¢asto chybi poutnicka infrastruktu-
ra, jako tfeba levné ubytovny pro
poutniky nebo poradné znaceni.

Jednou jsem se vydala na kratké
¢tyfdenni némecké svatojakubské
putovani v oblasti Kolina nad Ry-
nem, ale nepotkala jsem jediného

dalsiho poutnika a citila jsem se tam
spis jako na bézném ¢undru.

Ceské svatojakubské trasy

Na tizemi CR je Sest svatojakubskych
tras a vSechny vedou viceméné ze
severu na jih. Navazuji na ty polské
a némecké a napojuji se dal na né-
mecké a rakouské. Ceské cesty zaZi-
vajiv posledni dobé velky boom, jsou
dobre znacené, a dokonce se v jejich
okoli za¢ina pomalu objevovat nabid-
ka ubytovani specialné pro poutniky.

Jednu z nich, zitavskou, jsem pro-
Slaloni s dvouletou dcerou v kocéarku.
Usly jsme 150 kilometrd z némecké
Zitavy do Prahy. Putovani s batoletem
bylo narocné, ale skvélé. Uz po par
tydnech zpét doma jsem tispé$né za-
pomneéla na vSechno naroc¢né a v pa-
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méti mi zlistala mild dobrodruzna
vzpominka.

Co si zahalit s sehou?

Urcité si vezméte batoh, a ne kufr.
A do toho batohu se pokuste sbalit
co nejméné véci. Nezapomeriite, Ze si
vSechno ponesete celou dobu sami na
zadech. Cim leh¢i batoh, tim leh¢i srd-
ce, to u Santiaga plati dvojnasob.

Pout vede civilizaci a kazdy den na-
razite na néjaky obchod s potravinami,
restauraci nebo hospodu. Nemusite si
s sebou brat zasoby jidla ani piti. Jen ve
Francii jsou delsi prechody a nenajdete
tam béZné vecerky jako v Cesku.

Obleceni nemusite mit moc, pro-
toze ve vétsiné poutnickych ubytoven
je k dispozici pracka. Nebo si mtizete
obleceni preprat v ruce.

Néktefi poutnici pokracuji
zé Santiaga dal az do Muxie,
poutniho mista na pobrezi
Atlantského oceanu.

Svatojakubska pout neni zZadny na-
ro¢ny horsky trek a nepotfebujete na
ni specialni drahé vybaveni. VétSinou
si vystacite s tim, co najdete doma,
nebo s tim, co se da koupit v béZném
obchodé se sportovnimi potfebami.

Urcité si nezapomerite opalovaci
krém, klobouk, plasténku a naplasti
na puchyre. ®
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| 5 tipy, nez vyrazite

1. Kupte si letenky nebo jizdenky
véas, byvaji levnéjsi.

2. Vezméte si boty, které uz mate
rozchozené. Lépe se tak vyhnete
puchyram.

3. Trochu se pred cestou
rozchodte i vy sami. Tézko na

4, Kupte si kredencial dopfedu,
at ho nemusite shanét na misté.
5. V sezoné doporucuji zamluvit si
ubytovani predem.

J Jak si cestu
ushadnite?

¢ Chodte hlavné rano
adopoledne. Odpoledne uz byva
na chdzi moc velké teplo.

¢ Ubytujte se v albergue.

¢ Vyzkousejte v restauraci
poutnické menu, tzv. menu de
los peregrinos. Byva levnéjsi nez
klasické.

* Poridte si svatojakubskou musli
na batoh. Ostatni poutnici vas
tak hned poznaji.

¢ Nasledujte Zlutou Sipku nebo
obrazky musle. Na nékterych
trasach je tak dobré znaceni, ze
ani nebudete potrebovat mapu.

O autorce ¢lanku

Ada Mikulova je zkusena poutnice,
ktera usla po svatojakubskych
trasach uz tisice kilometrd.

Jeji ¢lanky si mlzete precist na
blogu. Napsala také dvé e-knihy,
které najdete na jejim webu
www.adamikulova.cz



rozhovor

SOUROZENCI GONDIiKOVI

Mame kotvu,
ktera nas brzdi

© Helena Dostalova @ Libor Fojtik

V jedné minuté z jejich gest citite respekt a dlvéru a v té druhé si
klidné zasadi usmévnou podpéasovku. ,,Zndme se do posledniho
milimetru, coZz ndm umoznuje se neustale pohybovat na hranici

radosti a konfliktu,” fika o vztahu s Adélou Dalibor Gondik.

Pochazite z nadrazacké rodiny,
kdo vSechno pracoval na draze?
Adéla: Vsichni. Doleva, doprava od
babicek, dédeck pres tety a strejdy,
vSichni se pohybovali kolem vlakda.
Tatinek byl vypravéi a maminka
signalistka. Kdyby mé nevzali na
konzervator, Stipala bych listky. Cela
nasSe rodina je ajznbonacka, jenom
my dva jsme trochu zvlastni.
Dalibor: Proto jsme vlastné velci pro-
pagatori vlak. Ja ani nefidim auto.
Adéla: Nedavno jsme jeli s Jirkou
(manzel Jiri Langmajer, pozn. red.)
na kolech a ja fikala: ,,Pockej, zastav,
musim si vyfotit parovku.“ A on mi
oponoval, Ze je to jen vlak. A ja mu fi-
kam: ,,No ne, to je parovka!“ Dalibor
rozumi vlakim mnohem vic, vSech-
ny je dokaze pojmenovat. Ja poznam
jen brejlovce a bardotku.

Co vas na vlacich bavi?

A: Vlakem nejezdim pravidelné, tak-
Ze nevnimam béZné problémy, které
k tomu patfi, tfeba zpozdéni, slabou
nebo naopak silnou klimatizaci... Za-
Zivam proto vzdycky Gplné euforicky
stav, protoZe mam pocit, Ze jsem néco
zvladla, Ze mi to neujelo, Ze jsem na-
Sla nastupisté. Kdybych jezdila vilakem
denné, tak ze sebe urcité takhle nadse-
na nejsem. Na cesté také sbiram neuve-
fitelné mnozstvi zazitk(. Kazdy clovek
ma néjaky sviij pribéh a ja ho rada
pozoruju. Dost ¢asto pak z takovych
setkani cerpam inspiraci pro svoje role.
D: M€ na vlacich bavi tfeba tplné
vSechno, od lokomotivy po Sturc,
tedy kolejovy naraznik, takZe vlastné
jizda, abych byl presny. Vnimam his-
torii, staré lokomotivy, kouzlo nadra-
Z1 i sou¢asnou modernizaci.

A: Kdyz jsme s Daliborem to¢ili
Rady ptiaka Loskutidka, nechali
jsme pro porad vytvorit model ko-
lejisté. Dalibor ho ma doted u rodi-
¢a v détském pokoji.

Kam byste se radi vydali po kole-
jich?

A: Libila by se mi transsibifska ma-
gistrala, ale je hodné sloZité se tam
dostat a Rusko ted navic neni zrovna
idealni misto k cestovani. A je prav-
da, Ze ¢lovék travi hodné c¢asu ve
vlaku a malo toho vidi. A pak mé la-
kaji historickeé expresy, tfeba Orient
Express, ktery jednou za rok vyjizdi
z Prahy. Chtéla jsem dat Daliborovi
k narozeninam jizdenku, ale bohu-
Zel stoji hodné penéz. Tak jsem se
na to vykaslala. Ale to je, jako bych
ti ji dala, ne?
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Kdybyste mohli nasednout na viak
do minulosti, kam by to bylo?

A: Kvili modé bych se nejradéji po-
divala do obdobi Audrey Hepbur-
nové, v Cechach prvni republiky.
Prijde mi, Ze tahle doba byla krasné
Zenska, doposud zatim neprekona-
na a porad se vraci.

D: Mam to stejné. Audrey, Adina
Mandlova, Oldfich Novy - takze fra-
ky, cylindry, klobouky, rukavicky,
uklony, otevirani dveri.

A: No to by ti dneska dali, kdybys
nékomu otevrel dvefe. To se uz sko-
ro nesmi, ne?

D: JenZe ja jsem stara Skola. Mam to
takhle rad. Casto chodim i v obleku,
ikdyZ se mi tady pani vedle vysmiva.

Ona se vam sméje docela ¢asto,
ze?

D: Docela jo.

A: Jojo. Ma pravdu, ostatné jako
vzdy.

Kdyz jsme se méli potkat na foce-
ni, mélo to byt pondéli v Dejvicich,
ale v nedéli jste volala, ze jste se
spletla a je to utery v Libni. Déji se
vam podobné véci ¢asto?

D: Ty nectes ty prilohy, vid?

A: ProtoZe na to nemam kapacitu,
vis? Ale tohle byl extrém, zas tak Cas-
to se to nedéje. Ty jsi v tomhle urcité
poctivéjsi, ale taky se ti nékdy sejdou
dvé véci dohromady, ne?

D: Tak se podivejte do mého kalen-

Dalibor Gondlik (54)

Herec, moderator, hudebnik, bavic,
dabér a zivotni privodce své
sestry Adély, se kterou v 90. letech
tvofili moderatorskou dvojici

v pofadech Go Go $ou, Rady ptéaka
Loskutaka nebo Snidané s Novou.
V Ceském rozhlase moderuje
Ranni Dvojku, kam za kazdého
pocasi velkym okruhem od svého
domu zasadné dobiha. Kromé
sportu se vénuje také zdravému
zivotnimu stylu. Coby herce ho
mUzete vidét napriklad v divadle
Ungelt v predstaveni Stal pro dva,
v Cinohernim klubu nebo Divadle
Viola. S Big Bandem hraje skladby
Glenna Millera a uz 17 let vystupuje
se svymi prateli v kapele Hamleti.
Ma syna Theodora.

L

dare - tohle je Dalibor, tohle Adus.
Jasné, prehledné.

Srostli jsme v jeden kmen

Cim se navzajem inspirujete?

D: My se spi$ tak dopliujeme. Ale
vlastné se dost ¢asto stava, zZe nékde
hodinu a ptil bézim a béhem toho
Adus vysvétluju, co a jak ma uvarit.
VétSinou mi vola v ten nejméné vhod-
ny okamzik, tfeba kdyZ vybiham ex-
trémné prudky kopec.

Takze vy nejite, coz se o vas hodné
piSe, a Adéla vam vola o recepty?
D: Presné tak to v podstaté je. To je
ta vzajemna inspirace, vid?
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A: Je to tak. Dalibor pro mé vzdyc-
ky byl a samozfejmé porad bude
takovym tim star$im bratrem. Ta-
hounem, chytrym a vzdélanym clo-
vékem, ktery je sectély a vSechno vi.
TakZe misto Googlu mam vlastné
jeho. A miiZu se na néj vazné spo-
lehnout. Kdykoli a ve vSem.

Ceho si cenite na Adéle?

A: No, ¢eho si na mné cenis?

D: Smyslu pro humor, toho, jak jsi
vesela a neustale optimisticka. Jsi
mé ted vlastné napada, je poctiva.
A: Aha, to jsi ted vymyslel?

D: Ne.

A: Jesté nikdy jsi to nerekl.

D: U tebe je poctivost prosté hod-
né silné téma. Dama miiZe byt taky
pékna sviné, Ze jo? To je citace ze
Svétakd.

A: Poctivost, dobre, to ted budu
pouzivat.

Rozciluje vas na tom druhém
néco?

D: My mame takovy zvlastni vztah
v tom smyslu, Ze si zavolame a ne-
uvéritelné nas na tom druhém néco
rozCiluje. Vysledek je ale vidycky
ten, Ze se spolec¢né zasméjeme. Ale
ne tomu konkrétnimu, co nas na-
Stvalo, ale tomu, Ze zname nase
tfinacté komnaty a vime, jaky ten
druhy je.

A: Legrace a vzajemné urazeni nas
spojuji uz od malicka a cely vztah
je hodné unikatni. Kdyz jsme tfeba
nataceli v televizi, tak jsme si po-
vidali, smali jsme se a choreograf-
ka se nas ptala, jestli uz zkousime,
nebo se bavime normalné. Okoli
pak pravé dost casto nevédélo,
jestli je to tedy sranda nebo co to
vlastné je.

Coz je vyhoda oproti partnerské-
mu vztahu, kde si mozna bereme
véci vic osobné.

D: Pravé, tam to viibec nejde. S man-
Zelkou jsem tricet let, a i ted se stane,
Ze se netrefim. Ale smifit se s legraci
je tézké v jakémbkoli vztahu, profes-
nim nebo tane¢nim. U nas je to jiné.
NasSe spole¢na krev, extrémni znalost
do naprostého milimetru umoziuje,
Ze se neustale pohybujeme na hrani-
ci radosti a konfliktu. A to je dobre,
protoZe bez konfliktu neni tvorba.
Nemtizeme se sejit na divadle a fikat
si, jak jsme krasni a bajecni.

I spolec¢na krev ale dokaze ve
vztazich udélat poradny rozbroj.
D: Urcité, moje Zena ma bratra
a zdaleka nejsou tak napojeni jako
my. U nas se seSlo néco opravdu
unikatniho.

Volate si kazdy den?

A: No jasné. Srostli jsme asi néjak ¢a-
sem.

D: Dokonce se nas lidé i ptali, jestli
nejsme dvojcata.

A: Nejsme, on je starsi. Vyrazné...

D: V jednu dobu, myslim, Ze to bylo
na konzervatori, jsme srostli v jeden
kmen a uz jsme tak zistali. Kamaradi.

Jak na to reaguiji vasi partnef¥i?

D: Markéta si tehdy musela uvédo-
mit... musela - vlastné ano, nedokazu
pouZzit jiné slovo neZ musela - uvédo-
mit, Ze jsme vlastné tfi, Ze sivzala dva
lidi. Situace byla umocnéna i tim, Ze
jsme spolu tehdy zacali pracovat, lidé
nas znali z Go Go Sou, Snidané s No-
vou, zastavovali nas na ulici, chtéli
se fotit a Markétu vlastné skoro od-
strkavali.

Herci nejsou vzdy
sebhevédomi

Kdybyste potkali sami sebe jako
déti a mohli si dat radu do zZivota,
co by to bylo?

D: Ja bych si fekl: Uklizej jesté 1épe
auticka do krabicek a schovave;j si fot-
ky. Nedavno jsem doma na videoka-
zeté nasel film Méda Béda. Vzpomnél
jsem si, Ze jsem mél krasné fotografie,
které se tehdy davaly do kin. A ty uz
bohuZel nemam. Takze bych si fekl:
Bud na sebe prisny.

A: Ale to ty docela jsi.

D: JeSté mam rezervy.

A: Mné tieba chybi dokumentace od
domu, ve kterém zrovna bydlime. Ale
jinak bych malé Adéle fekla, aby se
tolik nebala zkousSet nové véci. Vzpo-

15 / MAGAZIN ARR VIA / PODZIM/ZIMA 2024



rozhovor

minam si, Ze jsem byla takova utapla,
mam v sobé spoustu strachti a mrzi
mé, Ze nejsem vic do svéta. Kdyz né-
kam jedeme, bojim se, jak se tam do-
staneme, co nas ¢eka. KdyZ jsme da-
leko od domova a jsme tam del$i dobu,
citim v sobé takové zvlastni pnuti a uz
chci byt zpatky.

Kdyz jsem si procitala rozhovory

s vami, prekvapilo mé, ze si podle
nich ¢asto zas tolik nevéfite...

A: Tak to ale ma vétSina hercti. Je
mezi ndimi mnoho introvertti. Nékdo
ma samozriejmé vétsi sebevédomi,
ale my dva s Daliborem to nejsme.
Néjak to v sobé nemame.

D: Ale ménime se s vékem. Zrovna pre-
tacim staré VHS nasich poradd, coz je
tfeba 30 let, a tam vidim dva naprosto
nesebevédomé lidi, ktefi by se nejra-
dé€ji za nékoho schovali. Herec by mél
porad nékam smérovat. NemtiZete se
povaZovat za hotového. Ale souvisi to
urcité s zivotnim nastavenim. V jed-
nom krasném ceském filmu je feceno:
Jedni oraji, druzi sklizeji. TakZe bud
jste George Clooney nebo Ayrton Se-
nna a mate tah na branu, anebo ne.
U nas se smichala vesnicka skromnost
s otcovskou prisnou vychovou. No
a Adéla neni StaSova a ja nejsem Donu-
til. Tedy pardon, Adéla JE jako Simona
Stasova a ja nejsem Donutil.

Vidite, ¢ekala bych to jinak.

A: Urc¢ité mame vic zkuSenosti, které
nam davaji profesni jistotu, uz ne-
mam takovou trému. Ale sebevédomi
vnimam trochu jinak.

D: KdyZ se rozsviti ¢ervena v radiu
nebo v televizi, tak se z toho nezblaz-
nim, ale - a to je diilezité - nesouvisi
to s tim, Ze si myslim, Ze je to dobre.

A: To jsi fekl pékné. Vzdyt to rikam,
on je désné chytry.

D: Mozna proto my dva mame kotvu,
ktera nas brzdji, a pak jsou lidé, kteri
se zenou toboganem dopredu.

Mate ale pocit, zZe jste Uispésni?
A:Ja moc ne.

D: Ani ji. Nemyslim si, Ze bychom
nékdy byli n€jaké megastar.

Presto bych fekla, Ze vas zna
hodné lidi, protoze jste v televizi
vystupovali v dobé, kdy existovalo
par televiznich kanald.

A: M€ tfeba vzdycky prekvapilo, kdyz
nas nékdo poznal.

D: My uZ jsme na tu dobu trosku za-
pomnéli, ale mate pravdu, Ze v deva-
desatych letech znamenal prichod
Novy velky moment a mnoho lidi vy-
stfelil v popularité nahoru, protoze
porady mély obrovskou sledovanost.

Kdyz uz jsme se dostali k herectvi,
kde vas na podzim ¢tenafi mohou
vidét?

A: Nejvic roli mam v divadelni spolec-
nosti Hata. V ptilce zari méla v Diva-
dle Lucie Bilé premiéru nova komedie
pro c¢tyti herce Sladké neresti a pak
s manzelem Jirkou hrajeme v Komor-
nim divadle Kalich. Napriklad.

Jsou vam komedie blizsi?

A: Urcité. A kdyzZ to neni komedie,
tak ji z toho udélam. Vlastné ani nic
jiného neumim. Abych to ale Gplné
nezlehcovala, v jednom televiznim
poradu jsem hrala Zenu s Parkinso-
novou chorobou. Dramatické role
ale nepotrebuju. Nékteri herci vam
feknou, Ze chtéji hrat oboje, aby se
citili vyvazené, aby se dostali na
dno a mohli pak hrat blbiny. Ja po-
dobnou touhu viibec nemam. Nabi-
ji mé, kdyz se divaci sméji. A kdyz
ne, tak jsem nervozni, co se déje.

Jsem opravdu moc rada, Ze délam
tuhle praci.

Jak se udrzujete v mentalni kondici?

A: Porad se néco ucim a jsem hys-
tericka, kdyZ mi to nejde. Jirka mi
Casto rika, Ze se toho nemusim ucit
tolik. Ma pravdu, nemusim, ale chci.
Driv jsem se ale smala kolegiim, Ze
si na predstaveni berou text, aby si
ho predtim zopakovali. Tak ted si
ho beru taky.

D: Ja pojem mentalni kondice ani ne-
znam. Porad néco vymyslim, mam
spoustu aktivit.

A: To je fakt, Casto sediv pracovné. Je
désné kreativni.

D: Nejsem kreativni, ale porad mé
néco napada. Neumim sedét, koukat
anic nedélat.

Vy to, Adélo, umite?

A: KdyZ se mi podari, Ze mam vol-
nou sobotu, nejdriv plasim, Ze po-
tfebuju uklidit, vyprat, uvarit, a pak
se na vSechno vykaslu, pustim si se-
rial a vydrzim u néj cely den. S Dali-
borem tohle sdilet nemiizu, protoze
se na nic nediva.

D: Nemam na to cas.

A: Cas mas, kdyZ miZe$ koukat na
Chalupafe a Zenu za pultem.

D: Ale to je zaklad! Tam jsou polo-
Zené zaklady ceského televizniho
herectvi.

Kdo je vas herecky vzor?

A: Pani Medricka, Hlavacova, Jirasko-
va. Tyto Zeny presné spliiovaly to, Ze
dokazaly fantasticky zahrat humorné
role a zaroven jim dodaly obrovskou
hloubku. Proto mé tolik fascinovaly.
D: Jifi Sovak v jednom dile Chalupa-
4, kdy hraji divadlo, fika: To nemi-
Zete zahrat, protoZe to nehrajete jako
Hoger. TakZe za mé Hoger. ®
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Adéla Gondikova (51)

Vécné usmeévava Ceska herecka

a moderatorka. Televizni divaci ji mohli

vidét napriklad v serialu Ordinace
v rlzové zahradé nebo Doktor od

jezera hroch(, kde preskocila jiskra
mezi ni a Jifim Langmajerem, kterého

si v roce 2019 vzala za muze. Vice

nez televizi ale miluje divadlo. Hraje

v nékolika predstavenich divadelni
spoleénosti Hata Olgy Zelenskg,

s manzelem Jifim v Komornim divadle
Kalich a v zafi méla v Divadle Lucie

Bilé premiéru komedie Sladké nefesti.

V Ceském rozhlase moderuje pofad
Blizka setkani. S byvalym manzelem
Otakarem Brouskem ma dceru Nelu.

Rada tanci a cvici jogu.



Kalifornsky Archer Aviation
“spoléha na kombinaci vrtuli
a kfidel. Komeréni provoz
chystav roce 2026.

N ' .4

doprava budoucnosti

TECHNOLOGIE

Letisté v sousecdstvi.
Jak léetajici taxiky
zmeni tvar meést?

mate pred ocima film Paty element a vzdusnou honicku Bruce Willise s policisty?
Predstavy pritom nejsou od reality nijak zvlast vzdalené. Existuji jen urcita ale.

Problém je, Ze 1étajici auta jako tako-
va jsou pojem, pod kterym si kazdy
predstavuje néco jiného. Jedna véc je
letadlo, které dokaze jezdit po silnici.
Sice je atraktivni a cool, ale vlastné
neresi zadny problém - ve vysledku
mate docela Spatné auto, se kterym
musite dojet na letisté, abyste mohli

© Vojtéch Dobes € archiv vyrobct

vzlétnout. Dalsi vize modernich do-
pravnich prostfedkt sméruji k au-
tlim, ktera mizete parkovat v garazi
nebo pred domem, kdykoli nased-
nout a vyrazit tam, kde mate volny
prostor ke vzletu. A potom uz byste
se jen svobodné vznaseli nad ucpa-
nym meéstem i nekone¢nymi zacpa-
mi na dalnici aZ do svého cile.

Jenomze zatimco prvni varianta
neni nijak zvlast uzitecna, ta druha
neni se soucasnou urovni techno-
logie moZna. Koncept ,,auta, které
funguje jako auto, jen 1éta“ - néceho,
jako byl létajici DeLorean v Navratu
do budoucnosti - by nejspis vyzado-
val néjakou ryze sci-fi technologii,
jako je antigravitace. Takze si musi-
me nechat zajit chut.

eVTOL jako souéast MHD

Presto se ale rodi technologie, ktera
by ndm mohla létani vyrazné pribli-
Zit, jak v prostoru, tak finan¢né. To,
co jsme v poloviné minulého stoleti
ocekavali od nastupu vrtulnik, by
nam v tom soucasném meéla splnit
letadla typu eVTOL (electric VTOL,
tedy elektricky letoun s kolmym
vzletem a pristanim), nékdy oznaco-
vana za ,,osobni drony“ nebo ,,1étaji-
ci taxiky*.

Tyto stroje by mohly prinést letec-
kou prepravu do mést, coZ jsme si sli-
bovali uz od vrtulnik, ale zaroven
to udélat vyrazné levnéji a tiSeji. Coz
je dilezité, protoze extrémni hluk
byl jednou z hlavnich pficin, proc se
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masové vyuziti helikoptér neprosa-
dilo. Nebudou to ale, prinejmensim
pro bézné uzivatele, tak soukromé
a svobodné-individualistické doprav-
ni prostredky jako auta.

Osobni drony totiZ nebudeme
vlastnit - nebo minimalné drtiva
vétsina z nas, s vyjimkou téch tiplné
nejbohatsich. Aikdyz je oznac¢ujeme
za ,,Jétajici taxiky“, budou podobné;j-
§i spiSe méstské hromadné dopravé.
Nevyhnutelné totiZ budou muset lé-
tat jen mezi predem urcenymi misty,
nécim na zpusob heliportt, ale uz
pro né vzniklo i nové slovo. Verti-
porty.

A neni to jen hudba vzdalené bu-
doucnosti, jak by se mohlo zdat. Ve
velkych svétovych méstech uz se
vertiporty zac¢inaji stavét a da se oce-
kavat, ze v horizontu nékolika malo
let za¢nou letadla eVTOL komerc¢né
prepravovat cestujici. Asi nejvétsiho
pokroku v tomto ohledu dosiahla Du-
baj, kde uz byla eVTOL vydana licen-
ce k provozovani prepravni sluzby.

Taxi bez Fidiée
NezZ ale na komerc¢ni vyuziti eVTOL

dojde, bude potreba udélat vic nez
je jen naucit spolehlivé létat. Pfitom

Volocopter pred srpnovym
zkusebnim letem u zamku Versailles:

samoziejmeé ani to neni tiplné jedno-
duché, protoze zakladni vlastnosti
téchto ,,osobnich dronii“ je, Ze musi
byt pln€ nebo z¢asti autonomni. UZ
béZny vrtulnik je na pilotaZ mnohem
komplikovanéjsi nez bézna letadla,
nemluvé o tom, Ze by snad mohl byt
srovnatelny s autem.

Ridit ruéné létajici stroj pohanény
a ve vzduchu udrZovany systémem
mnoha vrtuli uzZ neni jen téZké, ale
primo nemozné. Samoziejmé by ho
Slo ridit poloautomaticky tak, jak to
zname z drond na dalkové ovlada-
ni. U téch stac¢i udat smér, kterym
maji letét, a ridici pocitac se postara
o zbytek. I to by ale porad znamena-
lo nutnost orientovat se ve tfech roz-
meérech, potencialné navic v hustém

,hadmeéstském* provozu.

Pokud by se mély drony do-
opravdy rozsifit, byla by takova si-
tuace nejspiS témér nezvladatelna
i pro soucasny systém rizeni letové-
ho provozu s fidici vézi a profesional-
nimi piloty. V pripadé amatérti, pro
které je komplikovanym tikolem lec-
kdy uZ spravné projeti dvourozmeér-
né krizovatky na silnici? NemozZné.

Létajici taxiky tak budou muset
byt plné autonomni, pravdépodobné
zcela bez moznosti toho, aby posad-

ka zasahovala do fizeni. A jejich pro-
voz bude mnohem méné svobodny,
nez bychom si mozna predstavovali -
kazdy vertiport bude muset mit dané
trasy pro prilet a odlet a brat viivahu

»slot“ pro pristani, byt u eVTOL bude
systém rizeni muset fungovat tak,
aby k velkému ¢ekani nedochazelo.
Vydrz téchto stroja je totiz velmi
omezena.

Zaroven si vertiporty nemtizZe-
me predstavovat jako néjaky maly
placek velikosti vétSiho parkovis-
té. S ohledem na potfebu volného
prostoru pro manévrovani a prav-
dépodobné také mista na zemi pro
manipulaci s dalsimi letadly eVTOL
pljde o plochy minimalné rozmeé-
ru dnesnich heliportti, spiSe o néco
vétsi (vétSina heliportti dnes typicky
pocita s jednim vrtulnikem).

V husté méstské zastavbé je pro
umisténi vertiportu idealni stfecha.
Nejenze tak nebude zabirat cenné
misto, kam by se veSel tfeba dalsi
mrakodrap, ale navic se pfi prista-
ni nebude nutné potykat s leckdy
komplikovanym vzdusSnym proudeé-
nim mezi budovami. JenZe takovych
stfech, kde by na vertiport navazo-
vala i infrastruktura budov, tolik
neni, takze se rozhodné neda cekat,
Ze byste i v husté zastavéném centru
byli vZdycky v pohodlném pésim do-
sahu od toho nejbliZsiho.

Salinou na letisté, s eVTOL
do Prahy

Mnohem pravdépodobnéjsi tak je,
Ze vertiporty budou slouZit jako
dalsi dopravni uzly, které se bu-
dou snaZzit co nejvic navazovat na
existujici systémy verejné dopravy.
Cestujici budou vyuzivat néjakou
formu pozemni prepravy, at uz
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autobusy, tramvaje ¢i metro, nebo
tfeba pozemni robotaxi ¢i sdilené
kolobézky, aby se dostali k nejbliz-
Simu vertiportu. Z néj se potom
rychle presunou do jiné ¢asti mésta,
na letisté ,,dospé€lych“ letadel, nebo
pokud to technologie a vzdalenost
dovoli, tfeba i do jiného mésta.

Kuprikladu pro Prahu jiz existo-
val projekt, kdy mél velky vertiport
vzniknout nad kolejistém hlavniho
nadrazi, coz by umoznovalo pro-
pojeni vSech typa dopravy, od vla-
kové pres méstskou hromadnou az
po vnitroméstskou i meziméstskou
(predpokladany dolet by mél stacit
kuprikladu do Brna). Tato mySlenka
uzale patrné vzala za své nasledkem
toho, Ze pro dany prostor planuje de-
veloper jiné vyuziti.

To ostatné ilustruje, co bude nej-
vétsi prekazkou pro rozsireni eVTOL
zejména v evropskych metropolich
se starou zastavbou. Zatimco mésta
jako Dubaj, ktera jiz prvnilicenci pro
provozovani létajicich taxi vydala,
jsou jen malo svazana tradici a maji
dost prostoru na to, aby zde bylo bu-
dovani vertiportd pomérné snadné,
pro typické evropské velkomésto to
bude problém.

Nejde jen o to, Ze starsi zastavba
poskytuje pro vertiporty méné mista,
komplikaci bude i nevyhnutelny od-
por stavajicich obyvatel a tim i samo-
sprav. Vertiport bude ze své podstaty
vypadat velmi moderné a neprilis
atraktivné, coz je ale porad ten men-
§1 problém. Nejvétsi potizi nakonec
bude, jako u kazdého létajiciho stro-
je, hluk.

I kdyz se jako jedna z hlavnich
vyhod eVTOL obvykle prezentuje
jejich tichy provoz, jde o srovnani
s klasickou helikoptérou. Pravé hluk
byl jednou z hlavnich pficin, pro¢

/l\ eVTOL Joby, ktery ziskal licenci na provoz v Dubaji.

predstavy o helikoptérach startu-
jicich na mnoha mistech po mésté
ztroskotaly. Vzpomerite si, jak hluc-
ny je i zachranarsky vrtulnik, kte-
ry obcas slySite létat nad méstem
- a vynasobte si to desitkami.

Létajici taxiky budou vyrazné tis-
§i, ale také by jich potencialné mélo
byt mnohem, mnohem vic. UZ oby-
¢ejny maly dron je pomérné hluc-
né zarizeni. Stovky ,megadront*
o hmotnosti spiSe v tunach nez ve
stovkach kilogramt pak budou sta-
¢it na to, aby se mésta, ktera mezi-
tim ztichnou nastupem elektrickych
aut, stala jesté hlu¢néjSimi, nez kdyz
byla plna starych dieseld.

A samozfejmé to (stejné jako
u klasickych vrtulnikd) neni jen
zalezitost hluku. Jsou tu také silné
proudy vzduchu od pristavajicich
letounti, které by na zemi mohly
pusobit nejriiznéjsi potize od zvire-
ného prachu pres deStniky 1étajici
vzduchem az po prevracené stanky.
To je dalsi véc, kviili které budou
mnohem vhodnéjsi pristavaci plo-
chy na budovach.

Finalni otazkou je potom bezpec-
nost, ktera byla poslednim htebic-
kem do rakve méstské vrtulnikové
dopravy - napriklad slavné linky spo-
le¢nosti Pan Am z jejiho sidla na Man-
hattanu na letisté JFK a LaGuardia
skoncily po sérii nehod na konci
70. let. Teoreticky by eVTOL mély
byt diky automatickému fizeni té-
mér dokonale bezpec¢né. Pri planova-
nych stovkach ¢i tisicich letii ale ono

»témér“ porad nemusi znamenat, Ze
se obcas neéktery exemplar nezriti do
zastavby. A reakce vefejnosti na tako-
vou udalost je predvidatelna.

Ve skute¢ném rozsireni létajicich
taxika tak mozna bude jesté vétsi
roli neZ technologicka vyspélost
jednotlivych zemi hrat schopnost
prosadit stavbu infrastruktury. Vel-
mi snadno se tak miiZzeme dockat
toho, Ze zatimco v Sanghaji a Dubaji
budou eVTOL naprosto béZnou sou-
casti kazdodenniho Zivota, v Praze
nebo Parizi budeme dal spoléhat
na metro ¢i primeéstské vlaky a za
vrchol technologie povazovat robo-
tické pozemni taxiky. ®
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Unikatni
kostely
azvony

© vit Stépanek
© M. Makovicka, B. Stejskalova,
R. Hudec, V. Stépanek

Po celém Cesku jich jsou
tisice: kostel ¢i alespon kapli
najdete v kazdém méstecku,
vesnici i kdejaké osadé.
Nékteré ceské chramy jsou
znamé po celé Evropé, jiné
jsou blizké hlavné srdcim
starousedlikd... a mnohé maji
nevsedni historii. Vybrali jsme
Gtyfi neobycejné pribéhy
kostell a jejich zvond, za
nimiz se vyplati vypravit.

/" Poledne v jedenact
aneb jak Svédové
naletéli

Kdyz si v Brné date s nékym schizku
v jedenact dopoledne a najednou
uslysite poledni zvonéni, nelekejte
se, neprisli jste pozdé. Stali jste se jen
svédky mnohaletého mistniho zvyku.

Katedralu sv. Petra a Pavla, zkra-
cené Petrov, zna kazdy, kdo nékdy do
jihomoravské metropole zavital. Jde
o dominantu mésta a souc¢asné jeho
nejvyznamnéjsi chram.

Pokud sem dorazite v pozdnim
dopoledni, mlzete si v§imnout, ze
poledne zvoni na Petrové uz v 11.00
hodin - to na pfipomenuti Isti, ktera
podle povésti méla za tricetileté valky
zachranit Brno pred dobytim obléhajici
Svédskou armadou.

Svédové se na jafe roku 1645
pokouseli mésto dobyvat dlouhé ctyfi
mésice a jejich velitel Lennart Torsten-
son celil postupné narUstajici nevoli
muzstva; nakonec se tedy rozhodl,
ze pokud jeho vojaci neprekonaji
brnénské hradby do nasledujiciho po-
ledne, odtahne pryc¢. Tento hovor pry
odposlechl hospodsky, ktery musel
Svédské vojaky obsluhovat, a seznamil
s nim velitele brnénské posadky. Na-
sledujiciho dne béhem zurivé bitvy pak
staricky zvonik vysplhal na véz Petrova
uz v 11 hodin a odzvonil ,poledne”. Pro
Svédy to byl signal prestat s dobyva-
nim mésta a odtahnout pry¢. Brno bylo

zachranéno.

A tak se tradice ,poledne v jede-
nact” na Petrové udrzuje dodnes.

0 JAK SE TAM DOSTAT:

Od hlavniho brnénského nadrazi do-
jdete na Petrov pésky za slabych deset
minut. Pfes Zelny trh stoupejte stale
do kopce.

| Zvon #9801:
Promlouvam hlasem
tisicu zvonu, které
umléela valka

V centru tohoto pfibéhu neni kostel,
ale zvon. A ne ledajaky. Pamétni Zvon
#9801 pripomina osud zvond, které
za druhé svétové valky odvezli nacisté
z protektoratu Cechy a Morava do
Némecka pro ucely valec¢né vyroby.
Vazi 9801 kilogram, ¢imz odkazuje
na pocet zvond, které kvli valce
ztichly. Jeho vyrobu umoznily finance
shromazdéné prostfednictvim vefejné
sbirky, jiz organizuje spolek Sanctus
Castulus. Zhotoveni bylo svéfeno
nejstarSimu rakouskému zvonarstvi
Grassmayr - v Cesku totiz neexistuje
dostatecné velka forma pro odliti.
Vyzdoba jeho plasté vychazi z navrhu
prazskych zvonik(l Krystofa Cizinského
a Jakuba Kaminka.

Do Prahy dorazil Zvon #9801 v srp-

nu roku 2022 lodi a zatim je provizorné
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tip na vylet

umistén na pontonu u naplavky Rasino-
va nabrezi na pravém vitavském brehu.
Koncem letos$niho roku by se mél
pfemistit na Rohansky ostrov v mést-
ské casti Praha 8. Lokalita je nasnadé,
prave zde totiz byly za valky rekvirova-
né zvony shromazdovany k nakladce
na lodé a poté sméfovaly po Vitavé

a Labi do Némecka.

Podle Ondieje Bohace, predsedy
spolku Sanctus Castulus, ma symbo-
lizovat spolecenskou a kulturni ztratu,
k niz rekvirovanim zvon( nacisty za
druhé svétové valky doslo. | proto zvon,
ktery je 187 centimetrd vysoky, zdobi
z jedné strany napis ,Promlouvam hla-
sem tisicl zvon(, které umlcela valka”
a na druhé strané lze spatfit symbolic-
ké stfepy s napisy, jez mély i odvezené
nastroje. Rozpoznat se da i zbytek
hesla: ,Svaty Vaclave, nedej zahynouti

nam, ni budoucim.”

© JAK SE TAM DOSTAT:

K sou¢asnému umisténi Zvonu #9801
se nejsnaze dostanete metrem na
stanici Karlovo namésti, odkud je to na
naplavku pét minut chlize.

/™ Stara Voda: jak
zachranit kostel

Chram sv. Jakuba Vétsiho a sv. Anny
ve Staré Vodé na Olomoucku je
mementem minulych dobrych i zlych
dob a zaroven nadéji pro budoucnost:

v nejtemnéjsich povalecnych letech
tésné unikl zkaze a aZ po roce 1989 byl
postupné obnovovan.

Je to pfibéh podobny tém, které zna-
me spise z pohrani¢nich Sudet; kostel
sv. Jakuba Vétsiho a sv. Anny vsak lezi
hluboko ve vnitrozemi, na Uzemi zaniklé
obce Stara Voda (némecky Altwasser)
asi 30 kilometr severovychodné od
Olomouce. Klicem k jeho osudu bylo
plvodni némeckojazycné osidleni,
které zaniklo v roce 1945 odsunem
téchto obyvatel, a poté poloha na okraji
vojenského Ujezdu Libava. Pravé arma-
dy, nejprve ceskoslovenska a pak i ta
sovétska, se totiz od 50. let 20. stoleti
vyznamné podilely na devastaci svato-
stanku, ktery jen tésné unikl Uplnému
zniceni. Odvezeno bylo vnitini vybaveni,
véetné oltarnich obrazd, soch, zvond
a varhan, a na néjakou dobu se stal
i skladem pro sovétskou munici. Napisy
azbukou i stopy po strelach jsou v chra-
mu po dohodé s pamatkari dodnes
zachovany jako memento okupace z let
1968 az 1991.

Ve starovodském kostele, hodnotné
barokni architekture, vystavéné kon-
cem 17. stoleti podle projektu italského
architekta Giovanniho Pietra Tencally,
ve 30. letech 20. stoleti viselo celkem
Sest zvon(. Ctyfi z nich vsak byly rekvi-
rovany za druhé svétové valky a zbylé
pozdéji odvezeny jinam.

Blyskat na lepsi casy se zacalo te-
prve nedavno. V roce 2022 byly do levé
véze chramu zavéseny dva moderni
ocelolitinové zvony z roku 1970 z kos-
tela v Silhefovicich. Jedna se o zvony
o hmotnosti 490 a 540 kg. Kostel je
otevren kazdy vikend, a to v sobotu
10.00-18.00 a v nedéli 11.00-18.00.

O JAK SE TAM DOSTAT:
Ke kostelu ve Staré Vodé nejezdi zadna
verejna doprava, z Mésta Libava je to

po silnici 4,5 kilometru. Kdo pfijede au-

tem, mdze zaparkovat pfimo u chramu.

N KouFim: tieti srece
vzhiru nohama

Jedno z nejstarsich sidelnich center
Ceska, Koufim, lezi sice jen 40 kilome-
trd vychodné od Prahy, ale jeho dnesni
poloha mimo hlavni dopravni trasy
pUsobi, ze pfilis mnoho navstévnikl
sem nezavita. Je to Skoda i kvali unikat-
ni pamatce, kterou se mlize pochlubit
zvonice stojici vedle hlavniho koufim-
ského kostela sv. Stépana: jeji zvony
jsou totiz zavéseny srdcem vzharu.
Pavodné byly v hornim patie
zvonice umistény zvony Ctyfi, do
moderni doby se v§ak dochovaly jen
dva. Kvli pozici srdcem vzh{ru musi
byt rozeznivany slapanim a na rozdil
od bézné zavésenych zvonl je jiz prvni
uder velmi silny. Podobné zvony se
v soudasnosti v Cesku najdou jiz jen
na jednom dal$im misté, v Rovensku

pod Troskami.

o JAK SE TAM DOSTAT:

Do Koufimi zajizdéji regionalni vlakové
spoje, rychlejsi je ale doprava autobu-
sy. Z Prahy pojedete zhruba hodinu. ®
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vikend na moravé

Luxus
V prirodé

O Andrea Cerna
© archiv glampingovych mist

Stanovali jste v prirodé

a po par dnech zatouzili
po sprse a pohodIné
posteli? Pak je glamping
pfesné pro vas! Vytipovali
jsme nékolik mist, ktera
stoji za navstévu. A to
nejen v lété.

2

Pojem glamping vznikl spojenim
slov glamour a camping. Predstavuje
novy trend v cestovani, ktery slucuje
pobyt v pfirodé s luxusem. Zatimco
klasické kempovani s sebou nese spise
spartanské podminky, glamping nabizi
komfortni ubytovani v okouzlujici pfi-
rodé. Jen si to pfedstavte, probudite
se, uvafite si kavu, vlezete zpatky do
pohodIné postele nebo houpaci sité,
zabalite se do méeékké deky a budete
tiSe pozorovat probouzejici se pfirodu.
Nebo se sklenkou vina v ruce zatouzite
byt tak daleko, jako je nejjasnéjsi hvéz-
da nad vdmi. Moznosti je mnoho.

A tak mlzete prenocovat v luxusni
jurté, vybavené posteli, koupelnou
a kuchynkou, ve stylové chatce, ka-
ravanu nebo maringotce na zajima-
vém misté s péknym vyhledem, ale
i v obytné bunce, zavésené v koru-
nach stromu ¢i postavené na mysli-

veckém posedu. Nebo tfeba i v zeml-

jance, zakopané do zemé. Spole¢nym
jmenovatelem je vysoky standard
vybaveni a nadherné pfirodni prostre-
di v nejblizsim okoli.

Typické prvky
glampingovych
ubytovani:

* PohodIné postele: Zapomenete, ze
spite v prirodeé.

« Vlastni koupelna: Sprcha, toaleta
a Casto i dalsSi vybaveni.

» Kuchynka: MoZnost si uvafit nebo
ohrat jidlo.

« Terasa nebo veranda: Misto k relaxa-
ci a pozorovani pfirody.

« ElektFina: Pfes den nabijete mobil
a vecer si pohodIné posuvitite.

» Wi-fi: Spojeni s okolnim svétem,
i kdyz jste uprostied prirody.
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Kam vyrazit?

Moznosti jsou téméfr neomezené. Lu-
xusni obydli najdete v lesich, na horach,
u more nebo tfeba na farmé. Jsou k dis-
pozici po celém svété, takze si destinaci
vyberete naprosto dle svych preferenci.

Zemémi glampingu zaslibenymi
jsou USA a Kanada, kde maji staleté
zkusenosti s pobytem v divoké prFirodé
s ohledem na pohodiny zZivot s nezbyt-
nym vybavenim moderni civilizace.

V Evropé se za glampingem cestuje
na Slovensko, predevsim do podhri
Vysokych a Nizkych Tater. Oblibené
jsou chorvatské ostrovy a dalmatské
pobrezi. Podobné je na tom italské
Toskansko a Sicilie.

vikend na moravé

Které regiony hyste

neméli minout v Cesku?

Sumavas rozlehlymi lesy, jezery a ro-

mantickymi loukami laka k odpocinku

a relaxaci. Mnoho glampingovych re-

sortll nabizi stylové stany nebo chatky
s veskerym komfortem.

Nadherné vyhledy i mnozstvi
turistickych tras si uzijete v naruci
Krkono$. Kromé toho zde najdete
i mnoho krasnych mist schovanych
v pfirodé a lakajicich k romantickému
pfenocovani.

Moravsky kras je unikatni krajinou

s mnoha jeskynémi, propastmi a skalni-

mi mésty. Zdejsi glamping vam umozni
prozkoumat jedinecné pfirodni prvky
a zaroven si vychutnat pohodli.

Jihoéeské TFebonsko s roman-
tickymi rybniky, fekami a malebnymi
vesni¢kami je rdjem pro milovniky
pfirody i vodnich sportd. Glamping
na Trebonsku je skvélou volbou pro
rodiny s détmi.

Pokud mate chut stravit aktivni
dovolenou, zamifte do Beskyd, které
skytaji husté lesy a kopcovity terén.
Nocovani v této Casti republiky vam

umozni vyrazit na pési tury, cykloturis-
tiku i ndarocné vyjezdy na horském kole
nebo relaxovat v pfirodé.

' Na co myslet pFi
vyhéru glampingu?

» Vybaveni: Kazdy resort nabizi jiné
vybaveni. Zjistéte si pfedem, co vse je
soucasti vaseho pobytu.

- Lokalita: Vyberte misto, které odpo-
vida vasim predstavam o dovolené.
Jedete s détmi a chcete byt blizko
turistickych atrakci, nebo preferujete
klidnéjsi atmosféru?

« Aktivity: V mnoha resortech si kromé
luxusniho prfenocovani mlzete vybrat
i z nabidky rGznych aktivit, jako je
jizda na koni, rafting nebo wellness.

» Stravovani: Zjistéte, jestli si musite
vafit sami, nebo pro vas bude stravo-
vani zafizené.

- Doporuéeni: Sbalte si pohodIné oble-
¢eni a boty. Nezapomente na repelent
a opalovaci krém. Vezméte si s sebou
dobrou knihu nebo e-book. Uzijte si
pfirodu a odpocinte si od kazdoden-
niho stresu.
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Glamping
na Morave

N Karpaty Glamp

Predstavte si, Ze se probouzite s vyhle-
dem na koruny strom, dychate Cisty
vzduch a jediné zvuky, které slysite, je
suméni listd a zpév ptakud. Atypicky srub
Karpaty Glamp nedaleko Rudimova
vznikl, aby si sem mohl kazdy pfijet
odpocinout a doprat si detox od kazdo-
denniho shonu, pfestoze je v nabidce

i pfipojeni k wi-fi. Utulny interiér nabizi
kompletné vybavenou kuchyn s varicem,
vcetné nadobi, varné konvice a lednice.
V kuchyni najdete kromé zakladnich su-
rovin a koreni také lokalni produkty, jako
je susené ovoce z mistnich sadd, most
¢i povidla. Jako bonus mze byt i Cers-
tvy domaci zitny chleba nebo jedinecné

maso z mistniho biochovu. Koupelna

ma sprchovy kout a splachovaci toaletu.
Dominantou jsou krbova kamna, ktera
zajistuji spravnou atmosféru. Pokud ale
nechcete zatapét, nemusite se bat zimy,
hlavni vytapéni je zajisténo plynovym to-
penim. Relax si dopfejte ve finské sauné
s vyhledem do krajiny.

© TIPY V OKOLI:

Louky na hiebenech Bilych Karpat

jsou nadherné. Ze vsech rostlin jsou

na nich nejhez¢i orchideje, kterych tu
kvetou desitky druhl. Udélejte si k nim
pési vylet po horskych hrebenech. Pod
horami si mlZete uzit svétoznamé lazné
Luhacovice, které slouzi nejen k lécbé,
ale je mozné se tu i vykoupat, ochutnat
mineralni vodu, projit se po parku nebo
objet okoli na kole.

Orientacni cena: 6700 K¢&/noc

- Jurta Kojovec

Luxusni jurta stoji pobliz moravsko-ces-
ké hranice v Dlouhé Trebové. Kruhové
obydli o priiméru sest metr odkazuje
na atmosféru mongolského bydleni.
Tomu odpovida rozlehla zahrada, kde
se pasou ovce a kozy, a také velka bylin-
kova zahradka. Na prodej je obcas i jeh-

@ Dlouha

Tiebova ToSovice

Kunéice pod
Ondrejnikem

. Rudimov

@ Cejkovice

néci maso a klobasy. Jurta je izolovana
ovcivinou, a tak je obytna i v zimnim
obdobi. Uvnitf se pohodIné vyspi Ctyfi
lidé. Samozrejmosti je vybavena ku-
chyn, koupelna se sprchovym koutem
a umyvadlem, venkovni suché toalety
a dllezity je uzamykatelny prostor na
jizdni kola.

© TIPY V OKOLI:

Cyklotrasy, turistické znacky a trasy na
koleckové in-line brusle vedou jen par
stovek metrd od jurty. Mifi na Usti nad
Orlici, Brandys nad Orlici a Chocen.
Zdatnéjsi cyklisté dojedou az do Leto-
hradu nebo Lanskrouna. Za samostatny
vylet stoji jedno z nejkrasnéjsich tuzem-
skych mést Litomysl. Letos je k tomu
nejlepsi prilezitost, protoze na zamku
se slavi 200 let od narozeni slavného

hudebniho skladatele Bedficha Smetany.
Orientacni cena: 6500 K¢/vikend
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vikend na moravé

NV Lomu

Spojeni luxusu a odlehlosti divoké pfi-
rody. Nechte se pohltit zajimavym pro-
stfedim privatniho lomu v bukovém lese
na pomezi Kuncic pod Ondrejnikem

a Kozlovic. V utulném off-roadovém ka-
ravanu si za zpévu ptakud pfipravite kavu
Vv ranni rose a vecer posedite u ohné
pod hvézdnou oblohou. Télo nechte
odpocinout v sauné nebo vyhfivaném
sudu s vifivkou a s vyhledem do korun
stromu. Soucasti sluzeb je ctyrkolka na
vylety do okoli a draha na radiem fizené
modely, které si je zde mozné zapuijcCit.

© TIPY V OKOLI:

Ondrejnik je kultovni misto pro morav-
ské létani na padacich. Na paraglidery
je krasné pokoukani i ze zemé, nebo si
rovnou muizete zaplatit tandemovy let
s instruktorem. Pokud jste golfisté, oce-

nite znamé golfové hristé Celadna.
Orientaéni cena: 2450 K¢/noc

- Mezi merunkami

V merunkovém sadu uprostied mo-
ravskych vinic nenajdete ani elektricky
proud, ani wi-fi. Z obytného kontejneru se
ale mazete skrz prosklenou sténu neko-

nec¢né dlouho kochat vyhledem do kra-
jiny i na nedalekou malebnou vesnicku
Cejkovice, ktera je od vas jen p&t minut
sviznou chUizi. Vychutnejte si zapad slun-
ce se sklenkou vina z rodinného vinarstvi
Priroda. Uniknete tak kazdodennimu
shonu, aniz byste pfisli o pohodli, které
zajistuje postel, gau¢, mala kuchynka,
toaleta a venkovni sprcha.

© TIPY V OKOLI:

Pokud vyrazite do Cejkovic, nezapo-
mente navstivit okolni slavné vinarské
obce Velké Pavlovice, Velké Bilovice,
Kyjov, Muténice, Cejé a Kobyli. Touhu
po pamatkach vam rozhodné doka-
Ze uspokojit Lednicko-valticky areal,
ktery patfi mezi nejkrasnéjsi komplexy
v Ceské republice, nebo zamek Milotice.
V okoli najdete i mnoho zajimavych
rozhleden.

Orientacni cena: 2000 K¢&/noc

J Toscimra

V tésné blizkosti Oderskych vrcht

stoji krasna chata, situovana na okraj
idylické a klidné vesnice ToSovice, kde
je ticho a mir soucasti kazdodenniho zi-
vota. Domek pohodIné ubytuje pét noc-
leznik ve dvou loznicich. Po setméni

si odpocinete v osvétlené vifivce pfimo
pod hvézdami. V domku je vybavena
kuchyn s lednici, myckou, troubou,
indukéni varnou deskou, mikrovinnou
troubou, konvici a veskerym nadobim.
K dispozici je i sada umélohmotného
nadobi pro déti. Najdete zde i koupelnu
s toaletou, sprchovym koutem a prac-
kou se susickou. Vytapi ho tepelné
cerpadlo. Hosté maji wi-fi pfipojeni

k internetu a bluetooth reproduktor.

Na terase lze grilovat na dfevéném uhli.

© TIPY V OKOLI:

TosScimra je idealni volbou, pokud
potfebujete zabavit déti. V ToSovicich
je znamy sportovni areal Heipark, kde
se jezdi na horskych kolech ¢i plave ve
vodni nadrzi, je tu letni bobova draha,
trampoliny a lanovy park. Nedaleké
Odry a Jesenik patfi do geoparku
Krajina bridlice, ktery v sobé zahrnuje
nékolik rozhleden na trase Silesianka,
bfidlicové doly s priivodcem, muzeum
bfidlice a mnoho dalsich technickych
zajimavosti.

Orientacni cena: 12 000 K¢/vikend
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vikend na moravé

Projecite se
S hamijizni
Moravou,
vyrazime
V prosinci

© oOndfiej Kubala
© DS JMK

Tfi nové linky v kraji vinic,

13 pohodInych vlakd od
svycarského vyrobce Stadler

a 35 novych kolegli v modrém
tricku Arriva, ktefi se na vas tési.
Tak vypada v kostce pfiprava na
rozjezd osobnich vlakd Arriva
na jihu Moravy.

Nové se od letosni prosincové zmény
jizdnich rad( potkame na trech jiho-
moravskych linkach: Znojmo-Breclav,
Hodonin-Zajeci a Hodonin-Myjava. Vystfi-
dame tu Ceské drahy a na koleje vyrazime
s nizkopodlaznimi klimatizovanymi vlaky,
jez jsou pohodiné, maji skvély vykon a také
Zbrusu novy interiér. V ném myslime nejen
na ty, ktefi si chtéji sednout, ale i na cyklisty,
kterych jezdi predevsim v letni sezoné jizni
Moravou nepocitané. Na palubé najdete
zasuvky na dobijeni elektroniky, pfipojite se
cestou na wi-fi a koupite si listek z automa-
tu pfimo ve vlaku.

Je to pro nas Cest, protoze jde o vibec
prvni vlakové linky, jejichz provoz pro
Jihomoravsky kraj zajistime, a chceme,
abyste se pfi cestovani s nami citili dobre.
Bude to také uplIné poprvé, co vlaky Arri-
vy nebudou mit typicky modrou barvu,

s niz se muzete setkat pfi svych cestach

napfi¢ Evropou. Tady budou jezdit v ty-
pickém barevném reseni Jihomoravského
kraje, v némz dominuje rGizova barva,
oficialné magenta, a také interiér vlaku

je ladény do rizovo-sedé kombinace.
Prijedte se za nami podivat a svezte se
jizni Moravou Svycarskymi Stadlery.

Nepiedpokladam, Ze
budeme v nejblizsi dobé
zdrazovat

Jihomoravsky integrovany dopravni
systém (IDS JMK) pripravil fadu prelo-
movych novinek, nase Stadlery jsou jen
jednou z nich. Jako prvni kraj v Cesku si
také poridil do svého vlastnictvi moder-
ni elektrické vlaky Moravia, od prosince
tu skon¢i klasicti priivodci a ve stanicich
budou misto pokladen chytré validato-
ry. Jednim z duchovnich otcti celého
systému je Jifi Horsky. Dnes je feditelem
spolec¢nosti KORDIS JMK, ktera jihomo-
ravsky dopravni systém organizuje.

V novych vlacich Arrivy, a nejen

v nich, uz nebudou na jizni Moravé
klasicti pravodéi. Pro¢?

Oni tam budou, ale ptijde o nase pri-
vod¢i IDS JMK. Rozsah jejich prace bude
v priméru pokryvat asi 75 procent doby
jizdy vlakd. Kromé toho ale mame i své
revizory, ktefi se ve vlaku také mohou
objevit. Cestujici bude mit povinnost si
poridit jizdenku sam. Bud'zvoli papirové
jizdenky, které si oznaci v oznacovacina
nadrazi, nebo nové bude mit moznost
koupit si jizdenku v chytrych validato-

rech, které budou ve stanicich, a dalsi
variantou je aplikace Poseidon ¢i auto-
mat ve vlaku. Ty budoui ve vSech vlacich
Arrivy. Pokud si koupi jizdenku aZ u nase-
ho priivodciho, musi pocitat s prirazkou.

Mate z novych Stadlerd, které vyje-
dou na tratich jizni Moravy, radost?
Bude to vyrazny posun. Po modernizaci,
kterou prochazeji, budou spliovat pris-
né podminky, které klademe na komfort
pro cestujici. Tti linky, tedy Znojmo-
Breclav, Hodonin-Myjava a Zajeci-Ko-
byli s vikendovym pokracovanim az do
Hodonina, jsme vybrali tak, aby tvorily
uceleny koncept. Nejvice frekventovana
bude linka S8 Znojmo-Breclav, nejvic
turisticky charakter ma naopak linka ze
Zajeci pres Kobyli do Hodonina.

Kolik vlastné stoji Jihomoravsky kraj
objednavka verejné dopravy z kraj-
ské pokladny?

Cena stale stoupa. Souvisi to ale i s no-
vymi vlaky, které jsou draZzsi, a také
s narlistem rozsahu dopravy. Tieba
zminéna linka Breclav-Znojmo. S tim,
jak prichazi Arriva, zménime od pristi
turistické sezony lehce i dopravni kon-
cept. VyuZijeme toho, Ze Arriva bude
mit jednotky. Misto abychom jezdili
jako dnes jednou za dvé hodiny a jed-
notky spojovali, bude zajimavé;jsi, kdyz
pojedou kazdou hodinu s6lo. Celkové
zaznamenavame vétsi nartist poctu tu-
rist(l v jizni Casti naseho kraje. Ale zpat-
ky k vasi otazce. Jen za Jihomoravsky
kraj jsou vydaje na verejnou dopravu
2,5 miliardy korun, kdyz k tomu pfipo¢-
teme MHD Brno a dals$i mésta, tak by to
byla ¢astka pres pét miliard korun.

Budete tedy zdrazovat?

Tarif jsme ménili loni a nepredpokla-
dam, Ze by v dohledné dobé mélo dojit
k dalsi zméné. @
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Nase dilna hleda
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Po stopa
alchymistu Rudo

© Jan A. Novak @ archiv Jana A. Novaka

HISTORIE

Film Cisarliv pekar proslavil Rudolfa Il. natolik, Ze je u nas i po témér

pul tisicileti od ¢aslt svého panovani stale populéarni. Lidé si ho vétSinou

predstavuji jako naivniho popletu, ktery se nechal vodit za nos tlupou

podvodnych alchymistl. To je ale pravda jen ¢astec¢né. Za vlady Rudolfa

Rudolf II.

udolfinska Praha se navzdy zapsala

do d€jin predevsim diky Tychonu Bra-
hovi a Johannesi Keplerovi na cisaro-

vé dvore. Dokonce i drahy kosmickych

lodi se vypocitavaji podle zakonti teh-

Habsburského byla Praha centrem svétové védy a vzdélany cisaf mohl
mluvit s nejvétsimi génii své doby jako se sobé rovnymi. Potiz byla jen
v tom, Ze do védy tehdy patfila i magie a podobné ,obory”.

dy objevenych Keplerem za pomoci
Brahovych tabulek. Mnohem méné

se ale vi, Ze oba byli také zdatnymi as-
trology, nemeéli nic proti magii a Keple-

rova matka jen o vlas unikla upaleni za
carod€jnictvi.

Takova byla doba; lidé, kteri prahli
po poznani, nevédéli, ktera cesta kam

vede, a tak se vrhali i do téch slepych.
To je nejspis také divod, pro¢ védymi-
lovny cisar vedle géniti (za vSechny dal-

§i jmenujme tfeba objevitele kysliku
a konstruktéra prvni tispéSné ponorky
Cornelia Drebbela) zaméstnaval také
alchymisty, magy a hvézdopravce.
Jestli ale vaSe predstavy vedou
k alchymistické laboratoti v podzemi
Prazského hradu, jak sugeruje film
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John Dee predvadi experiment pred kralovnou Alzbétou I.

Cisartiv pekar, budete se pravdépo-
dobné mylit. Dodnes se totiZ nevi,
kde (a jestli viibec) tam néjaké byly. Ve
skutecnosti tehdy Rudolf v Praze vy-
drzoval mnoho vyznamnych ucéencd,
myslitel a magu, které si prileZitostné
zval k sobé nebo je navstévoval. Mezi
nimi byli i alchymisté, nejspis vsak ne-
zili na Hrad€é. Napriklad nejslavnéjsi
z nich Edward Kelly (psano téz Kelley)
vlastnil Faust(iv dim na dnes$nim Kar-
lové namésti - a patrné praveé on miize
za jeho dabelskou povést.

Tlumoénik andéli

Edward Kelly je opét diky vySe zmi-
nénému filmu znamy dodnes. A nej-
spi$ to byl skute¢né takovy Sejdif,
jak ho dilo reziséra Martina Frice
predstavuje. Kellyho soucasnik a al-
chymisticky kolega Simon Tadeas
Budek jeho zivot v kratkosti shrnul
takto: ,,Ten Kaleus (Kelly) kdyZ sed€l
na Mostskym zamku, mél dievénou
nohu, bez obou usi byl, dlouhé vla-
sy nosil, od manzelky a dcery skrze
previt (zichod) spustén... ale on do
prikopu upadnuv druhou nohu si
zlamal... Néjakou vodu sobé poda-
ti kazal a to se napil, hned se odul
a spuknul...”

Edward Kelly, vystupujici v nékte-
rych pramenech také jako Edward
Talbot, se narodil roku 1555 v Anglii,
univerzitni tituly pouZival nejspis ne-
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opravnéné a za cosi mu byly uriznu-
ty usi (nebo jen jedno, anebo Zadné,
protoZe i vtom si prameny odporuji).
Trochu vic o ném vime od doby, kdy
zacal pracovat pro skute¢ného ucen-
ce Johna Deeho, i kdyZ napln jeho
prace byla z naseho pohledu neob-
vykla: mél vzdélanému, ale zfejmé
naivnimu Deemu tlumocit vzkazy
andéldi, protoZe jim rozumél, zatim-
co s Deem se odmitali bavit.

V srpnu 1584 se Kelly a Dee objevili
v Praze a neni vylouceno, Ze tu méli
pro Anglii provadét Spionaz. Snazili se
udélat dojem na cisare Rudolfa II., ale
ten je nejspis prokoukl a do své védec-
ké stije je nepribral. Tak se uchytili
alespon u Viléma z RoZzmberka v jiz-
nich Cechach, kde se kromé pokusii
o vyrobu zlata vénovali prevazné vyro-
bé skandaltl, jako byla viména manze-
lek nebo vyvolavani mrtvych.

Vrchol a pad

Dee se po n€jakém case vratil do Ang-
lie, ale Kelly mél vétsi vydrz a také se
zfejmé umél 1épe vlichotit do priz-
né mocnych. Predvadeél fingované
promény lacinych kovil ve zlato tak
Sikovné, Ze zpravy o tomto umu do-
razily az k Rudolfovi. Cisar ho vzal na
milost, a tak zacal druhy Kellyho po-
byt v Praze.

Nejdrive to vypadalo na velky
uspéch, dokonce se fika, Ze Kelly vy-

robil zlato pfimo pred Rudolfem. Ob-
drzel Slechticky titul, poridil si fadu
lukrativnich nemovitosti v Praze
a v Jilovém (ano, tam, kde se zvlastni
shodou okolnosti tézilo zlato) a stou-
pal po spolecenském Zebricku. Ale
pak se néco pokazilo; podle jednéch
rozzlobil cisare zabitim jeho dvorana
Jifiho Hunklera v souboji, podle ji-
nych mu jen odmital predat recept na
kamen mudrcua a Rudolfovi doslo, Ze
ho anglicky ¢ernoknéznik vodi za nos.
Vydal na n€j proto zatykac a nasledné
mu zaridil relaxa¢ni pobyt v diiklad-
né zazdéné cele hradu Krivoklat.

Poté sice Kelly zfejmé dostal mi-
lost, ale na svobodé nepobyl dlouho.
Roku 1596 putoval do vézeni znovu

- tentokrat kvili dluhtim. A aby si ne-
stézoval na jednotvarnost, zménil mu
cisar destinaci z Krivoklatu na Hné-
vin u Mostu. Tentokrat Slo ale o feSac-
ky kriminal: nejenZe tu Kelly mohl dal
laborovat, ale sméla ho navstévovat
i manzelka a pratelé. Dokonce zde se-
psal traktat o vyrobé kamene mudrcti
a vénoval ho Rudolfovi. Spis se docho-
val, ale neradujte se predcasné: zlato
ani elixir mladi podle n€j nevyrobite.
To nejspis zjistil i cisar, a tak Kellymu
prodlouzil pobyt, dokud nenapiSe
néco srozumitelnéjsiho.

Navzdory Rudolfové povésti nej-
vétsiho mecenase alchymist je Kelly
jediny, o jehoZ pobytu v Cechach
mame podrobnéjsi tidaje. Uloha
ostatnich Casto spocivala spiSe v lé-
kafstvi, jako tomu bylo u Michaela
Maiera, Anselma de Boodta a Os-
walda Crolla, pripadné jsou o jejich
prazském ptisobeni k dispozici jen
nedoloZené zminky (nékdy dokonce
i pochybnosti o fyzické existenci),
jako je tomu tfeba v pripadé Michae-
la Sendivogia (jinak téz Michal Sendi-
voj) nebo Hieronyma Scotta.

o
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Alchymisticky bulvar

Vyména manzelek

Edward Kelly se v Cechach vénoval
nejen zlatodéjstvi, ale také jiz zmi-
nénym skandalim. K tém nejslav-
néjsim patfi vymeéna manZelek mezi
nim a jeho alchymistickym partakem
Johnem Deem. Doslo k ni po jejich
vykazani z Prahy roku 1586, kdy se
uchylili do Tfeboné pod ochranu Vi-
léma z RoZmberka. Historické zpravy
o Kellyho manZelce jsou rozporuplné,
vime jen, Ze se jmenovala Joan Coo-
perova. Nékteré zdroje tvrdi, Ze to
bylo jméno jeho prvni Zeny, zatimco
v Cechach pojal za chot jakousi boha-
tou vdovu, podle jinych touto dobrou
partii byla pravé Joan. John Dee ve
svych zapiscich z pobytu v Cechach
projevuje znechuceni nad Kellyho
promiskuitou, takze se zda, Ze tou
dobou uz Joan svého manzela zjevné
moc nebavila.

K vyméné manZelek s Johnem
Deem ale mohl mit i jinou motivaci:
jeho vlastni manzelstvi bylo bezdét-
né, zatimco alchymisticky kolega
potomky mél. Na Deeho ale zjevné
platil jiny divod: Kellymu to poru-
¢ili andélé. A tak si pravdépodobné
22. kvétna 1587 alchymisté opravdu
Zeny prohodili - se v§im, co k takové
vymeéné patfi. John Dee to ve svém
deniku pouze lakonicky konstatoval
slovy, ktera by Slo preloZit asi jako

,»bylo provedeno®.

Pikantni je, Ze Deeho Zené se de-
vét mésicti po tomto prvnim historic-
ky zaznamenaném sdileném manzel-
stvi v ¢eskych déjinach narodil syn,
on v3ak i nadale véril v Kellyho ste-

o

rilitu. Prijal tedy dité za vlastni a dal
mu jméno Theodorus Trebonian, coz
miiZeme z latiny prelozit jako Bozidar
Treborisky. A vzorné se o néj staral.
Jinak ale vyménny sex nejspiS moc
vydarenou akci nebyl, protoZe vzta-

\l/ John Dee a Edward Kelly

hy mezi obéma alchymisty se prudce
zhorSily. Kelly odmitl tlumocit vzka-
zy andéld a Dee se nasledujiciho roku
vratil do Anglie. Néktefi autofi pisi, ze
pribliZné ve stejné dobé Kellyho opus-
tila Joan a odjela domt také, podle
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jinych ale sehrala tlohu v jeho smrti,
jak jesté uvidime dale.

Fingovana smrt?

Uz vime, Ze Kelly se po vyhnanstvi
v Tfeboni smél vratit do Prahy, a pres-
toZe slavil velké tispéchy, nakonec ho
cisar uvéznil na hradé Hnévin, kde po
nezdareném utéku zemrel. ProtoZe
Zivot anglického alchymisty je ale
opredeny celou fadou zahad, nemtize
tomu byt jinak ani v pripadé jeho smr-
ti. A tak ma historka o zavéru Kellyho
Zivota né€kolik variant.

Nejcastéjsi je ta nejromantiCtéjsi:
Kellyho bohata Zena vyuzila svych
znamosti v Mostu a zorganizovala
jeho uték po lané skrz hradni toaletu.
Nepredstavujte si ovSem, Ze se alchy-
mista protahoval zdichodovou misou,
sifonem a vodovodni instalaci; nic
takového tehdy jeSté neexistovalo.
Slo o takzvany prévet, tedy jakousi
zastfeSenou latrinu vysunutou pred
zdivo hradu. Jenze lano se pretrhlo,
Kelly tvrdé dopadl na skalu a zle si
pochroumal zdravou nohu. ProtoZe
nehodlal doZit jako nepohyblivy in-
valida a navic trpél velkymi bolestmi,
spachal sebevrazdu jedem, ktery mu
donesla jeho Zena.

V méné romantické varianté této
legendy podlehl zranénim zpiisobe-
nym padem, aniZ by k tomu potiebo-
val jed. Nechybi ale ani tvrzeni, Ze byl
zavrazdeén. A stejné nejisté je i datum
jeho amrti, které se u rtiznych auto-
ri pohybuje mezi 1. listopadem 1597
a bliZze neur¢enym dnem roku 1598.

Nékteri historikové se domnivaji,
Ze Kellymu tehdy k atéku pomahal
také jeho alchymisticky kolega Mi-
chal Sendivoj, s nimz se znal z Prahy
a z Jilového. Skutec¢né existuji nepri-
mé naznaky toho, Ze Sendivoj po

Vymeénny sex ziejmé moc
vydarenou akci nehyl, protoze
vztahy mezi alchymisty se

prudce zhorsily.

Kellyho podivné smrti a po smrti své
manzelky zil s Angli¢anovou vdovou,
byt oficialné nesezdan. Ziskal mozna
také nékteré z jeho domu v Jilovém.
Nechybi ale ani nazor, Ze Kelly
smrt pouze fingoval a spokojené do-
Zil v Anglii. V této verzi pribéhu opét
hraje roli jeho Zena Joan. Méla mu
podat pripravek, ktery jej privedl do

Alchymistické
pomuicky

kataleptického stavu k nerozeznani
podobného smrti (néco na zptisob
toho, ktery poZila Julie ve slavhém
Shakespearové dramatu), a pak si
manzelovo télo vyzadat k pohibeni.
Kelly tak pod novou identitou §tastné
unikl zastupu svych véritel a idajné
Zil jeSté po roce 1600. Jisté je ale jen
to, Ze jeho hrob se nikdy nenasel. ®
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Procto
hejede
ve tri?

© oOndfiej Kubala
© Integrovana doprava
Stfedoceského kraje

Jizdni fady. Jezdi podle nich
autobusy, vlaky i lodé nebo
lanovky na celém svété. Nékdy
nas uméji dovést k infarktu,
kdyz nam vlak ujede pred
nosem, jindy mame radost, Ze
autobus jede jak na zavolanou.
Proc to ale nejede tfeba
zrovna ve tfi, kdyz by se nam
takovy spoj hodil? A kdo za to
mUze? Odpovéd na otazku,
jak jizdni rady vznikaji, vas
mozna prekvapi.

Plati tu totiZ zakladni pravidlo: Kdo
plati, ten rozhoduje, kdy to pojede.
Mate pocit, Ze jste to vy cestujici?
Bohuzel je to vSechno jinak. Jizdné,
které se vybere od cestujicich, na-
klady na jizdu autobusu, tramvaje
nebo vlaku v drtivé vétsiné spojli
v Cesku ani v Evropé nezaplati. Vy-
jimku tvori komeré¢ni linky bez dota-
ci v dalkové doprave, kde dopravci
predpokladaji takovy zijem cestu-
jicich, Ze provoz risknou na vlastni
naklady. V autobusové dopraveé jsou
to tfeba nase Arriva Expressy (ostat-
né mozna si pravé ted v jednom
z nich ¢tete tento ¢lanek), na draze
pak napriklad expresni vlaky mezi
Prahou a Ostravou, bez ohledu na to,
jaka barva charakterizuje dopravce,
v jehoZ soupravé zrovna sedite.

Jenze to je jen nékolik stovek spo-
ja v celé zemi. VSechny ostatni po-
tfebuji dotaci z verejnych penéz, aby
viibec vyjely. Nezilezi na tom, jestli
jde o osobni vlaky, regionalni auto-
busy, nebo MHD ve méstech. Fungu-
je to vSude stejné.

Takze vas zklamu. Tim, kdo to
celé plati, nejsou cestujici, kteri

si kupuji listky, byt ¢lovéku mtiZe
prijit, Ze za jizdenku dava porad-
ny ranec penéz. Ve skutec¢nosti je
to stat v podobé obci, krajii anebo
Ministerstva dopravy. Ty dopravu
takzvané objednavaji, tudiZz také
dotuji, a tedy rozhoduji i o tom,
jestli odjedete ve tfi. Stejné tak to
nejsme my, tedy Arriva. Jsme v roli
dopravce, ktery dostane jizdni rad
a pokyn, jedte ve dvé. A my jedeme.

Autobusy versus viaky

Na otazku, pro¢ to nejede ve tfi, je
vice odpovédi a lisi se spoj od spoje.

U autobust a vlakd, které pro-
vozujeme jako dopravci na svoje
podnikatelské riziko, je to jedno-
duché. Resime, kdy bude nejvétsi
zajem cestujicich. Pokud by jel au-
tobus ve tfi jen ze ¢tvrtiny obsazeny
a autobus o hodinu pozdéji témér
plny, pojedeme aZ ve ¢tyfti. Roli na-
vic hraje i to, v kolik jedou stejnym
smérem nasi konkurenti, a v pripa-
dé vlaki volna kapacita traté. Coz je
tfeba na zminéné trati Praha-Ostra-
va paradoxné ten nejvétsi problém.
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Vlakd je tu uz tolik, Ze si nikdo ne-
muiZe moc vymyslet, v kolik hodin
pojede, ale je rad, Ze dostane viibec
néjakou kapacitu na trati pro svij
vlak pridélenou.

A pak tu mame pravé dotované
spoje. Kdyz to hodné zjednodusi-
me, plati, Ze MHD dotuji a objed-
navaji mésta, venkovské autobusy
a regionalni vlaky kraje a dalkové
vlaky pak pfimo Ministerstvo do-
pravy. Ty pak také sestavuji jizdni
rady a nékteré vice, nékteré méné
je konzultuji s obcemi.

Zajdéte si za starostou

A ted to nejzajimavéjsi. Kdyz to ne-
jede ve tfi od vas z vesnice a déti ne-
stihaji krouzky, mazete s tim néco
udélat? Rozhodné ano. Ideilni je,
abyste se stavili za svym starostou,
protoZe pravé on se svym tymem
jizdni fady pripominkuje a urcuje,
kdy a kam potfebuji déti do $koly,
dospéli do prace a starsi lidé k 1éka-
fi. Casto na autobusy a vlaky také
nécim z obecni pokladny prispiva.
Cim je starosta aktivnéjsi a dokaze
si 1épe vyjednat své predstavy, tim
vice odpovidaji jizdni rady potfe-
bam lidi, kteri v jeho vesnici Ziji.
Jen pocitejte s tim, Ze to nebude
hned. Zménit jizdni rad jednoho

ARRIVA STREDNI| CECHY s.r.0. Kosmonosy

Jede PoUtStCtPa . . +c
SKOLA

spoje se mize zdat jako banalita,
ale ono to znamena posunout auto-
bus i dalsim deseti obcim, kterymi
projizdi. A ty z toho nemuseji byt
nadSené. Navic s tim musite ¢asto
posunout i jeho pripoje, coz ovlivni
dalsi autobusy v dalSich vesnicich.
Domluvit se se v§emi, kterych se to
dotkne, mutze chvili trvat. A nemusi
se to povést.

Stejné tak muZete pripominko-
vat Zeleznicni jizdni rfad. Ale pozor,
ten se pripravuje skoro rok prfedem.
Vlakovy jizdni fad se méni vzdy ko-
lem poloviny prosince. A hned jak
vstoupi v platnost, za¢ina se pripra-
vovat novy na dalsi rok. Zelezni¢ni
rad, nerad jeden, se tvori o pozna-
ni slozitéji. Kromé predstav kraji
a statu, které vlaky dotuji, hraje
roli i to, Ze kapacita trati je oproti
silnicim mnohem niZsi, zvlast u jed-
nokolejek, kde se vlaky mohou po-
tkavat jen ve stanicich.

Zni to neuvéritelné, ale my do-
pravci musime pozadat o trasy
svych vlakli na ¢eskych kolejich
osm meésicti dopredu. V ten okamzik
uZ musime védét, jak ¢asto a kam
chtéji kraje nebo Ministerstvo do-
pravy jezdit. I do tohoto procesu
miuze ale v€as vstoupit vas starosta
a zacit jednat o tom, co potrebujete
u vas na vsi.

Turnus SK41A1 Plati od

Oznaceni pro strojek

mé spoje nad 50 km Sd@N

{ Kdlo piipravuje jizeni Fady

e MHD - mésta, kterd MHD plati
a organizuji na svém Uzemi.

* Meziméstské autobusy - v pripadé
dotovanych regionalnich spojt jsou
to jednotlivé kraje, které jizdni rady
konzultuji s obcemi. Kazdy kraj ma
pravidla nastavena trochu jinak, ale
casto model funguje tak, zZe kraj
zaplati spoje, které tvori zakladni
dopravni obsluznost, tedy spojeni do
skol, do prace nebo k Iékafri. A pokud
chce obec jesté vice spojl, musi na
né prispét ze svého rozpodtu.

Regionalni vlaky - pro osobni

a spésné vlaky jednotlivé kraje,
které je na své Uzemi objednavaji
u dopravcl.

Dalkové vlaky - Ministerstvo dopravy.

Komeréni spoje - jde o vlakové nebo
autobusové spoje, které se rozhodnou
dopravci provozovat na svoje
podnikatelské riziko. Jizdni fad si pak
urcuji oni sami.

Vozovy jizdni fad.
Takto vidi fidi¢
svUj rozpis spojll
pro konkrétni den.

15.12.2024

Vidi v ném cCasy
odjezdt z vychozi

[ Cinnost [ Odj. [ Pij. |

Zastavka / informace

[ Jizda [ MaPr [MaPo | OstPr [Pauza| Km | Druh |

zastavky, kam jede,

Zacatek 4:20 ) ujeté kilometry
100412-1002 4:25 5:50 Jiéin,aut.st. - Praha,Cerny Most 1:25 *5 *0 84.2 pri i dobu prestavek &i
Prejezd 5:50 5:53 Praha,Cerny Most - Praha,Cerny Most 0:03 0.2 .. .,
100412-1005 5:55 7:25 Praha,Cerny Most - Jiin,aut.st. 1:30 *2 *2 85.8 pfi vyjezd z vrat garazi.
Bezp.prest 7:27 812 | ten ma presné
1004121014 9:35 11:05 Jigin,aut.st. - Praha,Cerny Most 1:30 *5 *2 1:18 84.2 pfi stanoveny &as.
Prejezd 11:07 11:10 Praha,Cerny Most - Praha,Cerny Most 0:03 0.2

100412-1013 11:55 13:25 Praha,Cerny Most - Jiéin,aut.st. 1:30 *5 *2 0:40 858 piFi

Konec 13:27
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Jak se kresli kompromis

Zajimavé je podivat se i na to, jak
vznika jizdni fad konkrétni linky.
Jizdni rad se takzvané kresli, pro-
toZe se vytvari v grafické podobé
na pocitaci, z Cehoz poté vzniknou
tabulky s ¢asy odjezda.

Je to docela alchymie, protoze mu-
site v roli kraje ohlidat spoustu véci.
Aby Skolni spoje navazovaly skute¢né
na zacatek a konec Skolniho vyuco-
vani. Aby autobusy do prace respek-
tovaly, kdy ve mésté zacinaji a kon¢i
smény v tovarnach, ale aby dovezly
do prace na spravny cas i ty, kteri pra-
cuji v administrativé. Pokud jede jed-
nim smérem vice linek, musite ohli-
dat, aby nejely dva vlaky ¢i autobusy
té€sné za sebou, musite myslet na to,
Ze starsi lidé chtéji dopoledne k dok-
torovi, Ze mladi se musi néjak dostat
Z mésta pozdé vecer, a jeSté k tomu
fesite, aby byli autobus a jeho ridi¢
efektivné vyuziti. Tedy aby nejeli
dvacet minut a pak tfi hodiny nece-
kali na dalsi spoj.

To vSechno ma na starost u regio-
nalnich autobusi kraj, respektive
jeho organizace, ktera ma dopravu
na starost. Tam vytvori specialisté
jizdni rad a predaji ho dopravci,
tfeba nam v Arrivé. My ho zkontro-
lujeme z technického hlediska, zda
vychazeji ridi¢dm napriklad pre-
stavky, které narizuje zakon, a po-
dobné. Jizdni fad pak zpracujeme
pro fidice, aby védéli, kdy a kam
maji jet.

Zatimco jizdni rad pro cestujici
ukazuje vSechny spoje béhem dne,
vozovy jizdni fad ridice obsahuje
jen ty, které ma ten den fidic se
svym autobusem zajistit. Je béZné,
Ze se za den objevi i na nékolika
rtiznych linkach. V poslednim kro-
ku zastavkova sluzba jizdni rady
vyvésina zastavkach. A miiZeme jet.

Jedna vtipna definice kompro-
misu rika, Ze je to situace, kdy neni
spokojeny viibec nikdo. U jizdnich
radu to je trosku jinak. Jsou kom-
promisem, ale vytvofrenym tak, aby
vyhovoval vétsiné. @

LR 4 5 1510 20 X 40 W 1E 10 3 17w

. RRRERRRREY (1]

Corrd Mest

{ Jizelni Fad v grafu.

Takto vypada jizdni fad linky 412

z Prahy do Mladé Boleslavi a Ji¢ina,
jak ho vidi dopravni projektant
Integrované dopravy Stredoceského
kraje. Vytvari ho v grafickém
programu, kde jsou na svislé ose
zastavky a na vodorovné ose Casy.
Modré ¢ary pak ukazuji jednotlivé
spoje jizdniho fadu v jejich celé trase.
Z této grafické podoby se nasledné
vytvori klasické tabulky jizdnich

fadd na zastavky a data do on-line
vyhledavacl spojeni. Pokud projektant
potfebuje, aby jel jeden spoj napfiklad
0 10 minut pozdéji, jednoduse posune
jednu modrou ¢aru mysi lehce doprava.
Pro jednoduchost jsme vybrali linku

jen s nékolika spoji za den. V praxi

pak mlzete do jednoho grafu vlozit

i nékolik linek najednou a sledovat pfi
tvorbé jizdniho fadu, zda se vam nékde
spoje omylem nepredjizdéji nebo zda
nejedou ve stejném sméru tésné za
sebou. Podobnym zplisobem se tvofi

i jizdni fady na zeleznici.
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Jizdni

Fad musi
vyhovovat
hlavhé
lidem

Petr Havlik pracuje pro Arrivu
uz dlouhé roky a mimo jiné
se stara o jizdni fady Arriva
Expresst z Prahy do Teplic,
Mostu a Litvinova. A tak jsme
se ho zeptali, co obnasi tvorit
jizdni fady pro nase cestujici
v luxusnich dalkovych
autobusech.

Podle ¢eho se rozhodujete, kdy

ma Arriva Express jet?

Tim, Ze expresy provozujeme na
vlastni podnikatelské riziko, zavadi-
me je pochopitelné tam, kde je prazd-
né misto v nabidce spojeni a zaroven
existuje poptavka cestujicich. Casy se
snazime prizptisobit tak, aby vyhovo-
valy co nejvétSimu poctu lidi. Kdyz ty
stavajici nestaci a hrozi, Ze bychom
nechali cestujici na zastavkach, sna-
Zime se, je-li to provozné a technicky
mozné, vlozit do jizdniho fadu dalsi.
Pokud dopravu provozujeme v soubé-
hu s konkurenci, pokousime se spoje
rovnomérné rozprostrit v case tak,
abychom si cestujici vzajemné nevy-
kradali.

Co je pri tvorbé jizdnich Fada Arri-

Musime se poprat s fadou legislativ-
nich a provoznich pozadavk?. Jizdni
doba musi byt prizptisobena délce
a charakteru pouzivanych komu-
nikaci, coz v prekladu znamena, Ze

Fidi¢ musi byt schopen za normalnich
podminek jizdni fad takzvan€ ujezdit.
TakZe nemtZete naplanovat stokilo-
metrovou vzdalenosti za 45 minut. Ri-
dic¢i musi dodrZovat prisné legislativ-
ni podminky, tykajici se doby rizeni,
bezpecnostnich prestivek nebo den-
niho a tydenniho odpocinku. Nelze
tedy naplanovat provoz tak, Ze ridi¢
jeden den skonc¢i o ptlnoci a druhy
den rano v pét hodin bude opét nabi-
rat prvni cestujici. Pro fidice je velmi
duilezité, aby zacinali a koncili sménu
ve stejném misté. Pokud nasazujeme
do provozu autobusy pro 60 a vice
cestujicich, musime v cilové zastavce
rezervovat dostate¢ny ¢as pro jejich
odbaveni, vystup a nastup i pro vylo-
Zeni zavazadel.

Jak se vase jizdni fady dostanou

do vyhledavaci spojeni?
Vyhledavace potrebuji, aby jizdni
rady vSech dopravci byly zpracova-
ny ve stejné datové strukture. K tomu
slouzi takzvany jednotny datovy for-
mat, ktery urcuje vyznam rtznych
znacek, takZe pokud tfeba cestujici
u svého spoje uvidi symbol kladi-
vek, miiZe si byt jisty, Ze kterykoli
dopravce tento spoj vypravuje pouze
v pracovnich dnech. Jako dopravce
nahrajeme jizdni fad do centralniho
informacniho systému jizdnich radd,
dopravni urad v tomto systému jizd-
ni fad zkontroluje a odsouhlasi. V tom
okamziku ho mohou provozovatelé
vyhledavaci spojeni pouZzivat.

Co clovéka, ktery kresli jizdni rady,
nejvic potési?

KdyZ mu po zmeéné jizdniho radu
neprijdou vynadat ani cestujici, ani
Fidic¢i a jeSté ho po mésici nového
provozu $éf pochvali, Ze se pocet ces-
tujicich zvysil. ®
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© Sarka Andrlova

© Michal Chodanié

Fliste

Cty

Rychlik linky R14, mifici od Pardubic,
se blizil k Zeleznobrodskému nadrazi.
Na peroné na néj cekalo velké mnoz-
stvi lidi. Hedvika, ktera nastoupila
spolec¢né s desetiletou dcerou Vane-
sou, se jiz na prvni pohled tvarila
ustarané a jen mechanicky odpovi-
dala na otravné otazky své dcery.

»Mami, a to k nam tata uz nikdy
neprijde?“

Co na to méla Fict? Ze exmanzel
radéji souhlasil s vys$simi alimenty,
ale o pravidelné vikendy s dcerou
nejevil zajem?

Zaznamenala, Ze jedna star$i pani,
ktera si také hledala misto k sezeni,
byla se svym prilepenym pohledem
az otravneé zvédava, co Hedvika od-
povi. Rozebirat rodinné problémy
pred cizimi lidmi bylo ale to posledni,
po ¢em ted Hedvika touzila. A tak
radéji zkusila odvést dcefinu pozor-
nost: ,,Libilo se ti na pouti?“

Zena se nespokojené zamracila.
Hedvika pocitila jistou satisfakci:
Drbna jedna! Hlavné co nejddl od ni.
Ulevilo se ji, kdyZ Zena usedla na
nejblizsi volné sedadlo, zatimco ony
postupovaly ulickou dal.

Mely Stésti. V tichém oddilu kro-
mé party hluc¢nych ,,tynejdzri“ sedél
pouze mlady, asi tficetilety muz.

»MiZeme k vam?“ zeptala se Hed-
vika, ale neZ stacil odpovédét, Vanesa
ho svou prostorekosti uzemnila: ,,Jas-
né Ze muzeme, vid, mami!“

»,Vaneso, chovej se slusné!“ napo-
menula ji, ale muz mavl rukou a pra-
telsky se pousmal.

»Tichy oddil!“ cetla z tabulky na-
proti upovidana dcerka.

»Tady se nesmi délat hluk, vid?
A tihle furt fvou.“ Zamracila se a uka-
zala na partu mladeznika.

Ti se zacali hlasité chechtat a na
jeji adresu pristalo n€kolik nadavek.

Hedvika védéla, Ze by méla zasah-
nout a dcery se zastat. Ale odjakziva
byla zakriknuta a nepriibojna.

Mozna i to bylo pric¢inou, proc¢ si
ji Vojtéch prestal vazit a ¢im dal vic
se snizoval k urazkam a poniZovani.
Mlada milenka uz byla jen hrebickem
do rakve jejich vztahu...

»,Takze, mladezi, jestli se do minuty
nezklidnite, dojdu pro pruvodciho
a v dalsi stanici poletite ven. Je vam
to jasny?“ Nekompromisni poZadavek
Hedviku probral ze vzpominek.

Autoritu md, to se musi uznat, po-
myslela si. Zméfila si ho pohledem
pozornéji. Zdal se ji néjak povédomy.
Kdyby nosil bryle, mél delsi vlasy...
A pak ty oci...

Takové mél jen Petr, jeji prvni las-
ka. Jak je to dlouho? Tenkrat ji bylo
Sestnact.

BoZe, tak to uz je ctrndct let! projelo
ji mysli. To musi byt on!

Zamrzelo ji, Ze ji zfejmé nepoznal,
ale pripominat se mu nechtéla.

Vyrostci se po jeho intervenci neochot-
né zvedli a odesli do vedlejsiho kupé.

»Dé€kuju vam!“ zaseptala a usmala
se.

,»,0dkdy si vykame? Hedviko! Ty jsi
mé nepoznala, Ze ne?*

»Petre! TakzZe jsi to ty?“ uzasla.

,»No slava, uz jsem myslel, Ze jsi mé
Uplné zazdila!“ rozesmal se. ,,A tahle
upovidana cacorka je tvoje?“ Ukazal
na Vanesu, ktera hned zcervenala
jako rak. Najednou ji viibec nebylo
do redi.

»Zakym jedeS?“ zeptala se Hedvika,
aby prerusila trapné ticho. Ale hned
by si nejrad€ji nafackovala. Blbko!
okrikla se v duchu. Co mi md byt co
do toho, za kym jede? Urcité md rodinu.

Ale Petr v klidu odpovédél: ,,Jedu
do Turnova. Zenaty nejsem, déti ne-
mam a pokoj na ubytovné sdilim se
dvéma Polaky. To jsem dopadl, co?
Smutné se usmal.

Nekomentovala to. Bala se, Ze by
zase placla néjakou hloupost. A tak
se mu radéji svérila se svym osudem.

,To ja jsem zase rozvedena. Bydlim

s dcerou v pronajaté garsonce v Li-
berci. Do naseho domu se nastého-
vala milenka mého exmanZzela. Do
domu, i do nasi restaurace.“

Vyvalil o¢i: ,,Vy mate restauraci?

,UZ jen on. Je v pronajmu, ale léta
nam S§lapala dobre. Nez prijal tu...“
zlomil se ji hlas a hledala v kabelce
kapesnik. Podal ji sv1ij.

Vysmrkala se a dostala odvahu
zeptat se na to, cemu predtim moc
neporozumeéla.

»Pro¢ bydli§ na ubytovné? Vzdyt
jste méli rodinny domek v Semilech,
nebo...?“

Skocil ji do feci. ,,Hedus, to je na
dlouhé povidani a ja budu muset vy-
stupovat.”

Skute¢né. Vlak se blizil do stanice
Turnov.
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Nez odeSel, pozadal ji o telefonni
¢islo. Ochotné mu ho nadiktovala a on
si ho zapsal na zadni stranu jizdenky.

»Zapomnél jsem si doma mobil,“
vysvétloval zbrkle.

»NapiSu nebo zavolam, zatim pa.
Nazdar, princezno!“ Vecpal se do
chumlu vystupujicich a za chvilku uz
z okna mohly vidét, jak chvatné opou-
Sti nadrazi.

,»Kdo to byl, mami?“ oteviela Vanesa
konec¢né pusu.

,Kamarad z détstvi!“ nezmohla
se na vic slov Hedvika. Neméla ani
v umyslu se rozpovidat, naopak.
V tuhle chvili se spi$ zatouZila jen
pohrouzit do vzpominek, a tak dceri
navrhla, jestli se nechce radéji véno-
vat mobilu.

Vanesa se zklamané stahla a na-
foukla tvare. Bylo pro ni tézké s ma-
mou posledni dobou vychazet. Bud
byla nastvana, nebo smutna, coZ bylo
jesté horsi. To se vidycky zamkla
v koupelné a pak brecela.

Vanesa si uvédomila, Ze dnes ji ale
po dlouhé dobé konecné vidéla usmé-
vavou, a to jen diky tomu sympatické-
mu panovi.

Za Jermanicemi pipla Hedvice
zprava.

Hedvicko, rdd jsem té po letech zase
potkal. Ozvi se mi a zajdeme nékam na
kavu, budu se moc tesit. P.

Zachvéla se vzrusenim. Ale rozhod-
la se s odpovédi pockat, az budou
doma. Mimodék si sahla do vysttihu
halenky. Retizek s pfivéskem ve tva-
ru ¢tyrlistku nosila na krku uz celych
étrnact let.

V tu chvili ani netusila, jak se nakonec
vSechno sebéhne.

Ubéhly dva meésice. Jednoho rana
ji probudila neprijemna zima. Zved-
la ze zemé proSivanou deku, aby se
prikryla. Liizko vedle ni bylo prazd-
né. UzZ zase. Nechapala, co se s tim
skvélym Petrem posledni dny déje.
Jako by byl mySlenkami stile nékde
jinde. Jasné, sex s nim byl nadherny,
ale jeho ranni atéky bez jakéhokoli
blizsiho vysvétleni, se ji uz prestavaly
libit. Jednou se vymluvil: ,,Musim do
Semil.“ Ale nic dalsiho nedodal.

Hedvice vrtalo hlavou, pro¢ tak
casto odjizdi pravé do Semil, a zalekla
se dvojiho Zivota, kterym uz ji jednou
ubliZil jeji muz. Na nejistoté pridaval
i fakt, Ze se dost casto ocitl bez penéz,
ale Ze brzo pry bude vSechno v porad-
ku. Situace, kdy napriklad ji a Vanesu
pozval na zmrzlinu, ale pak platila
ona, stale pribyvaly.

Zamitila do koupelny. Moc toho
nenaspala a védéla, Ze studena spr-
cha, kterou si dopravala kazdé rano,
jirozhodné udéla dobre.

Podivala se na sebe do zrcadla.
Skomirajici zarovka decentné zakry-
vala zacinajici vrasky i kruhy pod oci-
ma. Néco ji na sobé nesedélo. Nebo
spiSe neviselo.

Na krku chybél retizek se ctyrlist-
kem. To ji zcela probudilo.

Nikdy ho nesundavala a byla si jis-
ta, Ze vcCera ho jesté méla. BéZela do
loznice a diikladné prohlédla postel.

Ale tuSeni, které méla, nabiralo
stale zretelnéjsi obrysy.

»Ne!“ vykrikla nahlas. ,,To nemtze
byt pravda!“ Cim zufivéji vSe prohle-
davala, tim si byla jistéjsi, Ze Sperk ji
musel sebrat jediné Petr. Nikdy pred-
tim se totiZ nestalo, Ze by se jen tak
rozepnul.

Ale proc by to proboha d€lal? Jasné,
problémy, penize, ale vzdyt to jesté
neznamena, ze by... Nervozita narus-

tala. V poslednich dnech uz toho bylo
vazné vic nez dost.

Zacala se v myslenkach vrtat ve
vSech detailech, které se ji vybavova-
ly. Co vlastné o jeho souc¢asném Zivoté
védéla? VZdyt ji ani nefekl, kde pracu-
je! Sahla po mobilu. A pak si vS§imla
Zpravy.

Promin. Musel jsem. Jdou po mné. Petr

Vic nic. Snazila se mu dovolat, ale mo-
bil byl nedostupny. Pohar trpélivosti
pretekl. Rozhodla se jednat. Vyrazila
do Turnova smérem k ubytovné s na-
déji, Ze se vSe snad brzy vyjasni.

Méla Stésti, chytila ranni spoj
v 8.05. Zadychana se posadila na prv-
ni volné misto.

Za turnovskym nadrazim si na mo-
bilu zapnula navigaci, ktera ji nasmé-
rovala primo k ubytovné.

Sediva budova na druhém konci
meésta se ji nelibila.

Razantné vstoupila. Hned za dver-
mi se obratila na starsi Zenu sedici
v prosklené kukani.

,Dobry den, bydli tady Petr JeZek?“

Zena otravené zivla, sahla po knize
ubytovanych a vyhledala jeho jméno.

»JO, zatim jesSté bydli. Ale brzy nebu-
de! Dluzi nijem za predchozi mésic!“
Divala se na Hedviku vyzyvavym po-
hledem, jako by cekala, Ze ona ted vy-
tahne penéZenku a dluh za n€j srovna.

»A nemate tuseni, kde by mohl byt?«

»Mlada pani. My nejsme internat
pro pubertaky! Tady se prichody
a odchody nehlasi ani nehlidaji!“ se-
tfela ji Zena.

»Tak vam pékné dékuji!“ Hedvika
odsekla, uz chtéla odejit, kdyZ vtom
ji nahle zarazila poznamka, kterou
Zena jeSté€ dodala.

»NO jo, to je ten Cernovlasej fesak.
Vcera se pred ubytovnou s nékym
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povidka

hadal. Dost hlasité. VSechno jsem
slySela!“

»A co jste slySela?“ Hedvika se zvé-
davé natahla azZ k prosklené kukani.

,Co vim, tak §lo o néjaké prachy.
Ten vas seladon totiZ zfejmé dluzi
dost penéz. TakZe si ho prisli podat.
Takovi dva. No vsak vite... Rvali na
néj, zZe jestli do zitfka nevysoli aspon
aroky, zlomi mu nos.“

Hedvika polkla na sucho. Ale Zen-
ska porad pokracovala: ,,Ja jsem se
ho pak ptala, co jako bude d€lat. Od-
povédél mi, Ze uz je na Case se vSim
skoncovat.”

V hlavé ji hucelo. Z budovy se Soura-
la zpatky k vlakovému nadrazi. Kdyz
vtom zhruba v poloviné cesty dostala
napad: Pojede do Semil! Netusila, co
tam najde, ale pripadalo ji to jako je-
diné mozZné reSeni. Tohle se musi vy-
jasnit! Klidné na n€j bude na nadrazi
cekat cely den. Musi ji prece vysvétlit,
co se déje a jaké ma problémy. Moc
dobre vi, Ze nékdy se prosté chlap
stydi priznat, Ze selhal. VSechno se
da néjak napravit. A vyresit. Kdyz
se chce. Navic exmanzel ji uz vypla-
til polovinu za diim. Penéz méla ted
na uctu dostatek, tak pro¢ by Petrovi
nemohla pomoct? A zaénou znovu
s Cistym Stitem!

Sedé€la ve vlaku, a jak si vSe dokola
premilala v hlavé, byla presvédcena,
Ze tuhle situaci spolu urcité zvladnou.
Jen aby se ten vlak viibec rozjel. Cas
odjezdu uz davno minul, ale v Ze-
lezném Brodé stal spoj jesté porad
ve stanici. Oprela si hlavu o okénko
a vzpominala na predeslou noc, kdy
spokojené usinala v Petrové naruci.

»,Vazeni cestujici. Vzhledem k tra-
gické nehodé, ktera se stala u prejez-
du v Semilech, nas vlak dale pokra-
¢ovat nebude. VSichni si prestoupi do

nahradni autobusové dopravy.“ Vyru-
§il ji z predstav hlas pritvod¢i.

Lidé s brblanim sbirali sva zava-
zadla, sunuli se ke dverim a pak dale
k autobusové zastavce pred nadrazim.
Davem Sumeély otazky. Co se stalo? Je
pravda, Ze nékdo skocil pod viak?

Zatimco nastvani cestujici ¢ekali na
prijezd autobusu, dostavaly se k nim
zarucené informace o nehodé. Také
Hedvika nechténé vyslechla rozhovor.

Byl to néjaky chlap, asi tficetilety.
Stal u zavor a najednou... Znic¢eho-
nic... prosteé jel rychlik a on sko¢il.“

»SlySela jsem, Ze je pry na Slupky.
Sbirali ho po kouskach.”

»A znate ho? Vite, kdo to byl?“

»Ne, ale to vite, dneska lidi skacou
pod vlak z riiznych dtvodt...“

Hedpvice se z téch feci ud€lalo zle.
Jak miizou byt lidi tak necitlivi? S tle-
vou nastoupila do autobusu aZ na zad-
ni pétku primo k oknu.

Znovu se pokousela Petrovi do-
volat. Bez tispéchu. Autobus se Sinul,
lidé probirali dokola to samé. Hedvice
v hlavé najednou vyskocila véta Zen-
ské z vratnice: ,,... Ze uZ je na case se
vS§im skoncovat...“

Proboha, snad to neni on? Lekla se.
Nervozné vyhliZela z okna. Pfipadalo
ji, Ze té zatracené cesty neni konec.

Sotva se u semilského nadrazi ote-
viely dvere autobusu, hned béZela
k mistu, kde staly hloucky debatuji-
cich, policejni auto a vlak, jenz zatim
nesmél kvili onomu smrtelnému
stfetu odjet.

Sledovala vSechnu tu hriizu kolem.
Znovu volala na mobil. Nic. Necht€la
uveérit, Ze by to mohl byt on. Ale stej-
né tak nedokazala sama sebe presvéd-
Cit o opaku.

Posadila se na lavicku na peroné.
Bylo ji jedno, kdy a jestli viibec néco
pojede. Slzy nechala samovolné sté-

kat po tvarich. Kolem prochazeli lidé,
ale Zeny si nevsimali. Ani ona jich.

Po zhruba dvou hodinach se opét
obnovil provoz a vlak prijel k nastu-
pisti.

Nastoupila a nechala se odvézt
dom. Do Liberce.

V poslednim vagonu sedél mlady
muz. Mezi prsty sviral retizek se Ctyt-
listkem. Bylo mu jasné, Ze si nejspis
zavrel dalsi dvere. Ale v tuhle chvili
se ani nesnazil vymyslet néjakou lez,
natoz aby viibec sebral odvahu zavo-
lat Hedvice a vysvétlit ji, co se stalo.
V Turnové vystoupil a odeSel se sku-
pinkou tfi muzi nezniamo kam. ®

DOMUVL ©

Sarka Andrlova (48)

Pracuje jako privodci v Arriva vlaky. Je
blogerka, spisovatelka a matka tii déti.
V roce 2022 ji vysla u nakladatelstvi
Pointa prvotina Cesta do blikajiciho
pekla, ktera pojednava o zavislosti na
hracich automatech a je z velké ¢asti
autobiograficka.

Po dvou letech vydala u nakladatel-
stvi Moba druhou knihu, spolecensky
roman Tajemstvi domu v L.

Kromé toho piSe blogy na iDnes.cz
a se svou prvni knihou se zUcastnila
nékolika prednasek a besed v psychia-
trickych lécebnach, ve spolecnosti
Sazka a v knihovnach.

Kromé psani rada cestuje (hlavné
vlakem), podnika pési tury a cte. Miluje
Cimrmany, ceské komedie a serialy.
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JOSEF MARSALEK

Vysmaty Jose
heni jen péza

© Helena Dostalova @ archiv Josefa Marsalka

Poprosili jsme Josefa Marsalka, aby pro vas pfipravil recept, kterym se

mUzete blysknout treba po nedélnim obédé. V ¢ase podzimu vybral

dynoveé fezy s aromatickou ¢okoladou, které najdete na nasledujici

strané. A kromeé toho nam rekl, co mu déla radost a jak travi volny Cas.

Jak jste si uzil Iéto? Cestoval jste?
Viibec ne, pro mé léto znamena za-
hradu. Travil jsem hodné ¢asu v do-
mecku v jiznich Cechach a zavaroval,
co nam nase zahony nadélily.

Co vSechno péstujete?

Toho je spousta, porad zkousime nové
plodiny. Mame osm druhi lilki a pap-
rik, skoro tficet typd rajcat, redkvicky,
cukety, patizony nebo dyne.

To zni skvéle. To uz je pomalu mala
farma. Mate nékoho, kdo vam s ni
pomaha?

Nene, starame se o0 ni sami. Je to ta-
kovy muj mentalni relax. Kdyz se
vratim ze svéta lidi, ponorim ruce do
zemeé a skvéle se nabiju. Sobéstac¢nost
vam dava nezavislost a ja myslim, Ze

nezavislost na ¢emkoli a komkoli je
v Zivoté neskutecné dilezita.

Relaxujete jesté jinak nez na
zahradce?

Mam rad krasno. Mél jsem velkou
radost z pozvani na koncert Placida
Dominga v Ceském Krumlové nebo
na Prodanou nevéstu na navsi v Ho-
lasovicich, kterou reziroval Tomas On-
drej Pilaf. To jsou presné véci, které
mé hodné€ nabijeji.

Takze do nich spada i peceni.

Urcité, pecCeni je pro mé laska. Ne-
dokazu si viibec predstavit, Ze bych
byl bez n€j. Hodné se v ném vyzivam,
protoZe jsem si tuto profesi vlastné
musel vydupat. Rodiné jsem dlou-
ho vysvétloval, proc a jak ji vhimam

a pro¢ mi dlouhodobé prinasi uzitek.
Zrovna vcera jsem dostal vysledky
soutéZe, které jsem se ticastnil. Trva-
la osm mésicti. Jmenuje se The Great
Taste a prihlasil jsem do ni vSechny
svoje ¢okolady. Jedna z nich se stala
nejlepsi na svéte.

Krasny Uspéch.

Jen jde o vysledek trileté prace
mnoha lidi od ¢okoladové manu-
faktury na jizni Moravé az po far-
mare v Hondurasu nebo Peru, kteri
kakaové boby péstuji, a my z nich
potom stvorime cokoladu. Kdyz
ji porotci v Anglii oceni nejvyssi
moznou znamkou, je to obrovské
zadostiuc¢inéni. Nebo mate zahra-
du, kde na Tri krale zasadite semin-
ka a plody vidite aZ v srpnu. A pak
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smichate vajicka, cukr, mouku a ka-
kao a vyjde vam v kratké chvili skveé-
1y kolac. Je to kontrast dlouhodobé
prace a okamzitého vysledku. V tom
je cukratina i pekarina krasna. Tim,
jak je instantni. Proto rad poradam
kurzy, protoze se ¢asto setkdvam
s lidmi, ktefi ve svych profesich mu-
seji dlouho cekat na vysledek. Tady

A pak je skvélé, kdyz vam lidé
feknou, jak jim chutna. I kdyz je to
trochu pohlazeni ega...

To pravé neni. O tom cela cukrarina je.
Vidite ten obrovsky presah, kdyZ vy-
tahnete z trouby babovku, jesté ji ani
nepocukrujete a rodina uz se schazi,
sbihaji se ji sliny a tési se, az ochutna,
a v tu chvili viibec nefesi Zzadné pro-
blémy. Je podstatné, kdyzZ v jidle vidite
pridanou hodnotu, Ze neni jen k vyZi-
veni t€la a nasyceni, ale Ze spojuje lidi,
navozuje prijemnou atmosféru. Lidé,
ktefi tohle pochopi, maji obrovskou

byznysovou prilezitost.
Klié ke $tastnému byti

Vzpominam, jak mi bylo krasné,
kdyz babicka pekla.

Presné. Moje babicka s dédou spolu
byli 62 let, nez déda zemrel, a babicka

gastronomie

celou dobu fantasticky varila a pekla.
Jidlo bylo naprosto kli¢ovou soucasti
jejich ziti, ne né€jak prvoplanove, ale
kdyZ zpétné s néjakym odstupem
zkoumate jejich vztah, zjistite, Ze se
u nich vzdycky dobre jedlo. VétSina
véci se péstovala nebo chovala, ku-
povaly se jen nezbytnosti, které neslo
vyrobit. Ve mné tento pristup hodné
rezonuje, je pro mé klicem ke Stast-
nému byti. Vysmaty Josef neni po6za,
za mym Usmévem se schovava Zivot
v rovnovaze. Radost z cukrariny vy-
rovnava mnozstvi lidi a pozornost,
kterou mam.

Je pravda, zZe pod cukrafinou si
predstavim spis ismév nez slzy.
Znam ale i mnoho nestastnych cuk-
rarek, které do profese natlacili tfeba
rodice nebo situace a nevnimaj ji jako
takovou srdcovku.

Co vam naposledy udélalo radost?
Asi ocenéni vasi cokolady, ze?

Ano, na jedné strané prace, protoze
¢okoladou ziju od prvniho napadu,
snu, az po to, Ze skutecné vznikla. Od
zacatku jsem védél, Ze nechci ordinér-
ni ¢okoladu, Ze ji chci vyjimecnou a Ze
ji chci poslat do svéta. Ale na druhou
stranu mi délaji radost i malé véci.
Dnes rano jsem tfeba na zahradé ob-
jevil ¢tyti melouny, které se schovava-
ly v listi. Letos jsme je sazeli poprvé.
Udélali jsme na zahradé krasné kon-
strukce, po kterych se tihnou dyné
a fazole. Mame brambory, bataty, ku-
kurici. Déla mi radost i to, Ze je hezky,
Ze miiZu byt na vesnici, na zahradé,
doma, protoze tady zas tak casto kvii-
li praci nebyvam. Mam radost, Ze se
dafi mym sourozenctim a Ze je rodina
relativné zdrava. Byznysové tspéchy
jsou jen zadostiucinéni. Opravdovou
radost mi délaji kaZdodenni drobnosti.

Ktery dezert mate nejradéji?
Klasicky vétrnik z odpalovaného mas-
lového tésta se dvéma naplnémi - va-
nilkovym diplomatem a karamelovou
Slehackou - a dobrym fondanem.

Proc jste pro nase ¢tenare vybral
recept zdyné? Co vas na ni bavi?
Urcité sezonnost a pak vlastnosti. Tex-
tura pyré je jako nejjemnéjsi brambo-
rova kaSe a barva je zariva a podzimni.
Presné v téch hrejivych tonech, ktery-
mi se na podzim obklopuji a které rad
pouzivam. A samoziejmé je jako in-
gredience multifunk¢ni, coz mi velmi
vyhovuje. Letos jsem jich na zahradé
vypéstoval dobré tfi tucty.

Jak postupujete, kdyz vytvarite
novy recept?

Souvisi to s naladou a také zadanim.
Rad pouZivam mistni ingredience
a nejradéji ty, které sam vypéstuji.
Ale neni to pro mé mantra ani dogma.
Experimenty do kuchyné patfi. Také
je podstatné, jestli je recept urceny
v$em, profesionalnimu cukrari, ¢i vy-
tvoreny exkluzivné pro néjaké misto.
Zacnu s tuzkou a papirem, dezert si
naskicuju a popremyslim o snoubeni
chuti a textur. Kreativni ¢ast mé bavi
nejvic, byt je ¢asové nejdelsi.

A posledni otazka. Cestujete
vlakem?

Ja jezdim jenom vlakem. A kdyzZ to
nejde a uz nechytnu spoj, napriklad
vnoci z Prahy do jiznich Cech, musim
se spolehnout na autobus. Nebavi mé
jezdit samotny autem, tim spis pfi tom,
jaky je stav silnic, fronty, kolony, ne-
ukaznéni ridi¢i. Nemam rad, kdyz se
plytva ¢asem, a jizdu autem povazuji
za vrchol plytvani. ®

WWW.MARSALKOVO.CZ
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TIP: Hotové dynoveé pyré snadno
__ zamrazite, v zimé jako kdyz najdete.

olévky, krémy, kase...

< DYNOVE REZY

S AROMATICKOU COKOLADOU
Plech 20 x 30 cm

KORPUS:

120 g HLADKE MOUKY

150 g TRTINOVEHO CUKRU

110 g OLIVOVEHO OLEJE

220 g PYRE Z DYNE HOKKAIDO

20 g RUMU

2 ks VEJCEM

5 g PRASKU DO PECIVA

3 g JEDLE SODY

1g SKORICE

KREM:

250 g PLNOTUCNEHO TVAROHU V KELIMKU
125 g MEKKEHO MASLA

50 g PYRE Z DYNE HOKKAIDO

60 g CUKRU MOUCKA

POLEVA:

100 g MARSALKOVO AROMATICKE COKOLADY 44%
20 g OLIVOVEHO OLEJE

NA DOKONCENi:

SUSENA CHRPA

Nejprve pripravime dynové pyré. Dyni omyjeme a odstranime
Z ni semena a vlakna. Poté ji nakrajime na mensi kousky. V hrnci
privedeme k varu osolenou vodu a dame do ni nakrajenou dyni.

Vafime ji pfiblizné 15-20 minut nebo dokud neni mékka.
Vodu scedime a dyni nechame vychladnout. Poté ji rozmixuje-
me na pyre.

Do misy dame mouku, cukr, kofeni, stl, jedlou sodu a pra-
Sek do peciva. Smés lehce promichame.

Pridame rum, vejce, olej a dynové pyré. Rucni metlickou vy-
michame do hladka. Pekacek lehce vymazeme olejem a vylozZi-
me papirem na peceni. Tésto rovnomeérné rozetreme a vlozime
do vyhraté trouby; peceme pfi 170 °C asi 15 az 20 minut nebo
dokud spejle zapichnuta do tésta nebude zcela sucha. Korpus
vyjmeme z trouby a nechame ho zcela vychladnout.

Na krém uslehdme do hladka mékké maslo, cukr a pyré
do nadychané pény, poté opatrné vmichame stérkou tvaroh.
Krém ihned natfeme na upeceny zaklad a ddame ho do lednice
asi na jednu hodinu vychladit. Mezitim ve vodni lazni rozpus-
time ¢okoladu s olivovym olejem a rozetfeme ji na kolac. Po
zatuhnuti krajime pomoci nahfatého noze na fezy. Dozdobime
je susenou chrpou a podavame.
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fenomén

Mozek je jako sval,
stacdi ho posilovat,
Fika trenér pameéti

fenomén

videa na TikToku uvolfiuji dopamin
v mozku a dodavaji détem neustaly
pocit uspokojeni, protoze porad pri-
chazeji nova a nova a ¢lovék jich ma
béhem 20 minut zhlédnutych klidné
sto. To naprosto narusuje koncentraci
déti. Nevim, co by musel délat ucitel
ve Skole, aby pak za 45 minut zvladl
udrzet jejich pozornost,“ rika Jakub

Pok s tim, Ze kromé poruchy koncent-
race, a tim samozrejmé i schopnosti si
pamatovat, jsou dal§simi prokazanymi
riziky i kratkozrakost, obezita ¢i na-
rast depresi.

At ale nekoncime negativné. Zaji-
ma vas, jaké jsou zakladni pamétové
techniky? Podivejte se do nasleduji-
ciho infoboxu na ¢tyfi zakladni prin-

cipy, které predklada Skola paméti.
Mozna Ze kromé toho, Ze potrénujete
pameét, budete mit postarano o ziba-
vu v podobé nekonec¢nych mozZnosti
vasi mysli.

Chcete potrénovat pamét? Mrknéte
na stranu 51 az 54, kde jsme
pFipravili ukoly pro déti i dospélé. @

© Helena Dostalova @ shutterstock.com

Vlajka se panélsky fekne bandera. Ze to hned zapomenete?
Tak si zkuste predstavit vlajku, na které se houpe herec Antonio
Banderas. A jesté k tomu nahy. Ulet? Mozn4, ale myslite, Ze
Spanélsky termin pro vlajku jesté nékdy zapomenete?

Stava se nam to pomérné casto: Petr,
Tereza, Jirka, Honza. Tési mé. Sezna-
mime se s nékolika novymi kolegy
nebo prateli a béhem chvilky si pama-
tujeme sotva jedno jméno. A pritom
to neni nic slozitého. Staci se na néj
jen plné soustredit a néco si pod nim
predstavit. Prosté ho dobre uloZit do
paméti. Alespon tak to radiJakub Pok,
ktery je nejznaméjSim trenérem pa-
méti v Ceské republice, zakladatelem
Skoly paméti a autorem knihy Doko-
nala pamét, ve které ¢tenariim prinasi
tipy, jak si lépe pamatovat prakticky
Gplné cokoli.

»Mozek je jako sval, staci ho tréno-
vat a posilovat. Uéenim se zvySuje
pocet synapsi, tedy spojii mezi neu-
rony. Proto je dileZité se porad néco
nového ucit. A hlavné, na pocatku je
dobré se naucit mozek vlastné sprav-
né pouzivat,* rika Jakub Pok a dodava,
Ze na kurzy ¢asto prichazejilidé s tim,
Ze se vlastné nikdy poradné nenaucili
se ucit. ,Klasické biflovani neni zrov-

na ten nejefektivnéjsi zptsob uklada-

ni do pameéti, je mnohem lepsi umét
pouzivat spravné pamétové techniky,*
rika Jakub Pok.

K trénovani paméti se Jakub dostal
kdysi v Némecku, kde si na jednom
ze seminarli o paméti, ktery navstivil,
lektor béhem nékolika malo minut
ulozil do hlavy tficet telefonnich ¢i-
sel studentti a i po péti minutach byl
schopny je znovu prefikat i se sprav-
nymi jmény. ,,Hodné mé to zaujalo,
protoZe mi doslo, Ze nema fotografic-
kou pamét, ale Ze vyuziva specialni
techniky, které se miiZe naucit tiplné
kaZdy. A to nejen k zapamatovani slo-
vicek, ale i statnicovych otazek nebo
klidné i ¢inské mediciny.“ A tak Jakub
Pok spole¢né s manzelkou zalozil Sko-
lu paméti, kde u ti¢astnikd vidi oproti
vstupnim testtim po dvoudennim kur-
zu i vice nezZ tfisetprocentni zlepSeni.

»KdyZ ¢lovék zacne pamét tréno-
vat - a stadi si tfeba kazdy den ulozit
do hlavy jen nakupni seznam nebo
body k prezentaci -, tak nejenze bude

motivovanéjsi, spokojenéjsi a sebevé-
doméjsi. Dokonce je védecky dokaza-
no, Ze trénovani paméti sniZzuje riziko
starecké demence nebo alzheimera,*
popisuje vyhody tréninku Jakub Pok.

Pohyh a spanek

Kouzlo ale nespociva jen v osvojenti si
pameétovych technik, dilezité je, aby
se lidé udrzovali v mentalni i fyzické
pohodé, protoZe nejvétsim zabijakem
paméti je stres a permanentni napé-
ti. ,Za mé je naprosto zasadni, aby
se mozek okyslicoval. Clovék by mél
kazdy den ujit alespon pét tisic krokt
na éerstvém vzduchu. Casto fikam, ze
vek. Ale nesmime zapominat ani na
odpocinek, klicovy je samozrejmé
také dostate¢ny a kvalitni spanek.”

A co socidlni sité ¢i rychla videa,
ktera sleduji predevsim déti a do-
spivajici i n€kolik hodin denné? Asi
neni zadnym prekvapenim, Ze dobré
paméti prili§ neprospivaji. ,,Kratka
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Vizualizace: Neni to zadna véda, protoze
schopnost si véci vizualizovat mame
vSichni. Je to vlastné velmi spontanni
¢innost. Vezméte si tfeba anglické slovicko
SLIP, které znamend uklouznout. Pfedstavte
si, Ze vyjdete z domu a vSude je néledi. Vy
to necekate, rozbéhnete se po chodniku,
ale UKLOUZNETE, spadnete na led

a natrhnete si u toho SLIPy.

Fantazie: Do této kategorie

spada Banderas na vlajce.

A nezapomente, ¢im blaznivéjsi

fantazie bude, tim [épe. Mohl by

se sice houpat obleceny, ale bude

to mit takovy efekt?

Transformace: To znamena
pfeménu neuchopitelnych

Asociace: Kazdy den nam hlavou prolétnou informaci na uchopitelné.
tisice asociaci. Vidite letadlo a razem si Co tfeba stat a jeho hlavni
vzpomenete na dovolenou u more. Zkuste mésto? Kdyz se rekne
asociace vyuzit cilené a vytvofit podobna Svycarsko, predstavime si
spojeni treba u jmen, ktera si chcete ¢okoladu, vlajku s krizem

nebo tfeba hory. Ale co

zapamatovat. Predstavili vam v praci kolegu
KARLA a vam hned naskoci v hlavé Karel Gott?

Predstavte si ho tfeba, jak vykoukne z hustych

jeho hlavni mésto BERN?
A co treba BERNardyn,

vlasti nového kolegy Karla a za¢ne zpivat. ktery se se soudkem rumu
Skvélé, pravé jste si Karla ulozili do hlavy. na krku vydava vstric

nelitostnym horam?
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pro déti

Bylo to jednou na tplném zacatku
zimy. Mrzlo, aZ prastélo, ze strechy
nadrazni budovy visely dlouhatan-
ské rampouchy. Vypravéi JarouSek
mél ruce tplné prokrehlé a ¢ervenou
¢epici mu snéhové vlocky béhem
chvilky zbarvily dobé€la. Byl prosinec
a celé méstecko svitilo vanocni vyzdo-
bou. Z okna vlaku vSechno pozoroval
kluk. Jmenoval se Jakub, bylo mu Sest
a mél straslivou radost, Ze konecné
napadl snih. Moc se t€Sil, jak si hned
druhy den s kamarady zablbnou na
kopci u lesa. Ted mél ale pred sebou
jiné dobrodruZstvi - cestu vlakem za-
snézenou prosincovou krajinou domti
k rodi¢tim. Z druziny ho jako kazdou
stfedu vyzvedla jeho starsi, uz tfinac-
tileta sestra Aneta, ktera ted sedéla
na sedacce proti nému a se sluchatky

© Katefina Kubalova @ Jitka Petrova

v uSich se snazila predstirat, Ze ten
maly neposeda k ni rozhodné nepatfi.

Velka rucicka na ciferniku obrich
nadraznich hodin pravé dobihala své
pravidelné kolo, mala s hlasitym cvak-
nutim poskocila dopredu, vypravci
JarouSek zkontroloval ¢as na svych
hodinkach, zvedl ruku s vypravkou,
zapiskal a utikal se zahrat do své kan-
celare. Vlak se pomalu rozjel z osvétle-
ného nadrazi do poli a luk.

Aneta se zahledéla na displej svého
telefonu, zesilila zvuk ve sluchatkach
a pohodlné se oprela. Jakub si sundal
boty, klekl si na sedacku a pritiskl svijj
zvédavy nos na okno. Zaujaté sledoval
rej snéhovych vlocek a predstavoval si,
kam se asi schovala vSechna zviratka,
ktera na rozdil od n€j neméla vyhraty
pokojicek. JenomzZe jak se vzdalovali

od mésta, ubyvalo svétel a za oknem
byla za chvili jen ¢ernocerna tma.
A tma je tmava, nudna a trochu stra-
Sidelna. Jakub se otocil od okna a pro
jistotu zatahl zavésy, aby na n€j tma
nemohla. Spustil nohy dold, ale jen
dosedl, hned skoro vyskocil leknutim,
néco ho totiZ pichlo do zadku. Nahlas
vyjekl a Alena ho zpraZila pohledem.

,»Co blbne§?“

,»Néco mé bodlo.“

~Ze by vosa?“ ucedila Aneta.

,V prosinci vosy nelitaji, ne?“

,»,No samozrejmé Ze ne. Copak ty ne-
VviS, co je to ironie?

»IT0..., CO?“

»NoO jo, na to jsi jeSté malej.

»Janejsem malej,“ vzpouzel se Jakub.

,»Nemas prosté nahodou zase kapsy
plné blbosti?“
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pro déti

Kuba zcervenal a zacal z kapes
kalhot lovit svoje poklady. Za krat-
kou chvilku byl maly stolek u okna
plny véci, které naSel a schoval si je
pro pripad, Ze by se nékdy mohly ho-
dit. LeZel tady pékny rezavy hrebik,
zatka od pivni lahve, stara krabicka
od pralinek, zlomena tuzka, seschly
kastan, mince, Gctenka z cukrarny,
pneumatika od hraciho auticka, dre-
véna rucicka od panacka ze staveb-
nice, obal od Zvykacek a otevieny
spinaci §pendlik, ve kterém poznal
vinika bolesti ve svém zadku.

»Fakt nechapu, na co to vSechno
tahas,” zaSklebila se Aneta. ,,Ja to po
tobé rozhodné uklizet nebudu,“ upo-
zornila ho pro jistotu.

»Ja mu rada pomiizu,“ ozvalo se
zpoza zavesu a tentokrat nadskocili
oba - velka ségra i malej bracha.

X «

»Nebojte se mé,“ ozvalo se od okna
Znovu, a to uz se ze zavésu vynorila
typecka se dvéma dlouhymi copy
v barvé medu, v dlouhych kalhotach
do zvonu a cerveném rolaku. Posa-
dila se na ram okna a podivala se na
obé déti.

,Nazdarek, jedete daleko? Ja jez-
dim vlakem porad. Dneska je venku
poradna zima, Ze jo,” spustila typecka,
zatimco si ji Aneta s Jakubem zvédavé
prohliZeli.

~Budeme si povidat? Chcete slySet,
co se mi stalo dneska rano?“ Slova se
z typecky hrnula jako pefi z rozerva-
ného polstare. Za chvili jich byl plny
vagon a Aneta zesilila zvuk ve sluchat-
kach jesté o néco vic.

»Jezkovy zraky, ty zase mele§ pan-
tem,“ zastavil proud typecc€inych
slov dalsi hlasek. Ze zavésu se vyku-

talel typecek v modrém tricku a v rif-
lich s k§andami napnutymi pres ba-
naté brisko.

,»Pro¢ musis porad nékomu néco
vykladat, Breptalice jedna,” obofil
se na typecku.

Ta nehnula ani brvou a sladce se
na néj usmala.

,»Ja si prosté rada povidam. A ne-
jmenuju se Breptalice, ale Breptalka,
mily Hadavce.“

»Pche,“ zamracil se typek. ,,Pusa ti
jede jako naolejovana a navic mas na
sobé mdj svetr. Mné je ted zima.“

,Vzdyt jsi mi ho sam ptjcil.“

»Nene.“

,»J0jo.”

,UZ se zase hadas?“

,MiZete toho nechat?“ Jakub to uz
nevydrzel a oba typecci jako mavnu-
tim kouzelného proutku ztichli.




»Nehadejte se tady. Podivejte se, jak
je venku krasné,“ ukazal jim Jakub na
okno. Pravé totiZ projizdéli osvétle-
nou zastavkou a snih se v zari lamp
nadherné tipytil.

»Jako v pohadce,“ zavyskala Brep-
talka. ,Budeme si vypravét pohadku,”
zaSkemrala.

Hadavec se uzuz nadechoval k né-
jaké ustépacné poznamce, ale Jakub
byl rychlejsi. Na sedacku vyskladal
v$echny své poklady z kapes a spustil.

»Byl jednou jeden panacek a ten

bydlel v domku z krabicek. A ted ty,
Breptalko, pokracu;j.“

Typecka chvilku premyslela a pak
do pribéhu zapojila kastan, hrebik,
a dokonce i spinaci Spendlik.

Byla fada na Hadavci. Ten se sice
trochu oskleboval, ale nakonec pri-
pojil dalsi vétu. To uz i Aneta nena-
padné ztlumila zvuk ve sluchatkach.
Hra ji zaujala, a ackoli byla pro prcky
a rozhodné pod jeji aroven, v hlavé
uz si potichu skladala vétu o minci,
kterou zatim nikdo do hry nevzal.

Vymysleni pfibéhu o panackovi,
Spendliku a hrebiku, krabicce, kastanu,
zlomené tuzce, minci, zatce, smutném
auticku a dortu z cukrarny nakonec
vSechny tak pohltilo, Ze Aneta s Jaku-
bem malem zapomnéli vystoupit, jak
jim diky hre cesta rychle ubéhla.

A tak se hromadka véci z Jakubo-
vy kapsy opravdu hodila. Spole¢né
stvorili krasnou pohadku, Breptalka
meéla jeSté dlouho o ¢em vypravovat
a Hadavec alespon na chvili zapo-
mnél na hadani. @
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zabava

KFizovka

Pro vSechny, kdo si chtéji procvicit své mozkové zavity, jsme pfFipravili kfizovku.
V tajence najdete radu Adély a Dalibora Gondikovych pro spokojeny Zivot.

POMUCKA:
ADAD, AVEC,
DIEDR, FRIML,

HATT, KAKI,
MALUM, OLIM,
SINY, TOSEN

SOMALSKA 1. DIL
STUDNA | TAJENKY

DULEZITA
VYPRAVA

UNIVERZITA
OBRANY
(ZKR.)

RIMSKY
2500

KONKRETNi
FORMA
GENU

2.DIL
TAJENKY

NADRZO-
VATI

EVROPSKA
KOMISE
(ZKR)

STARY TYP
PLACHET-
NICE

3.DIL
TAJENKY

KREMICITA
HMOTA

ANGL. HAK

LATINSKY
20

STRIBRO-
SEDY KOV

ANGL.
JASAN

USTALENE
SPOJENI
sLov

HMOTA

MEZINARODNI
SDRUZENi
LETECKE
DOPRAVY

CHRANENA
KRAJINNA
OBLAST (ZKR))

KOD LETISTE
KERIKERI

KLIiN

OVOCNA
ZAHRADA

NAS
MODERA-
TOR

KOLEM

DUTINY.
ORGANU

OTOK

JINAK
ZVANY

INIC.
BASNIKA
NEUMANNA

HLAS
HNiZDiC
SLEPICE

VELKOOB-
CHOD (ZKR.)

STACI
ZKRATKA

NASi i
UKAZOVAGI
TELEVIZE | 24 JvENO

ZNACKA
KOSMETIKY

ANGL. RYZE

DANSKY
ARCHEO-
LOG

STATNI
POKLADNA

ZAKLADNi
CisLICE
(HovO-

ROVE)

DOMACKY
RINALDO

Lysi

ANGLICKY
CLEN

URCITY

AMERICKY
LITERAT

NORSKY
FJORD

SLAGRY

OPAK
STEREA

ISLANDSKE
sibLo

LATINSKY
KDYSI

. CAST OBCE
VYZVA KAMEN
KTICHU

25X 4

BYTSTO

e
K PACENI

OPATRENA
OSIVEM

SLUVKO
ODPORU

MARE-
CHALOVY

_ CAsT
SACHOV-
NICE

INICIALY

ANGL.
POLIBEK

OBAL
NA LECIVA

SKUTEC-
NOST

STEKOT

AMERICKY
KLAVIRISTA
CESKEHO
PUVODU

KEZ

KERAMICKA
SUROVINA

DURAZ

POUZE
(KNIZNE)

SPISOVA
ZNACKA

SOUCAST
ARABSKYCH
JMEN

SEMLETE

OBILI

MYS
ANTARK-
TIDY

KRAJSKY | PLANETKA
_Soub C. 1485
V CESKYCH

BUDEJOVI- FRAN-
CicH (ZKR.) COUZSKY S

JMENO
HERECKY
JANOUS-
KOVE

CHURMA

OVSEM

VYROBCE
LECIV

NEKAM
(BASNICKY)

INIC.
HERECKY
BROZOVE

RISE
(BASNICKY)

DRUH
TRHAVINY

ZAMEZI
VE FOTBALE

OPAK DNE

OPRAVNA
LODI

NEZAVISLI

MNOHO

TEDY

SVATECNI
DEN

CisLo_
ORIENTACNI
(ZKR.)

PRISLUSNIK
CETNICTVA

SKOLNi
LATKA

ANGL. V(E)

TITUL SIDLA
BAKALARE SLUCHU

ZNACKA |
KLOBOUKU

ZNACKA
NANOTESLY
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Ctyii cesty
Za umenim

© Ivan Adamovig
© archiv umélct

Vytvarné umeéni neni

nutné zpltsobem hledani
krasy. Nékdy klade otazky,
hleda reseni, znepokojuje

a zpochybnuje. Pfinasime
vam tipy na Ctyfi vystavy,
které nejdou za navstévniky
tou nejsnadnéjsi cestou.

kultura

< Maxim:
The Last Missing Piece

UFFO, TRUTNOV,
13.11. 2024 - 5.1. 2025

Expresionisticka dila cesko-amerického
vytvarnika Maxima Havlicka ptsobi, jako
kdyby se dal tatér Ci sprejer na umélec-
kou drahu po néjakém silném mystickém
zazitku. Vystavu v trutnovském centru
Uffo povaZzuje umélec za vyvrcholeni své
dosavadni tvirci cesty. Az kaligraficky mo-
delované linie pfipominaji pismo neznamé
abecedy, ale jsou pry odkazem na teorii
strun, znamou z kosmologie. Na pocatku
bylo slovo rozvibrované jako struna.

Sraé Sam:
129 cIni bez tirazu

DUM PANU Z KUNSTATU, BRNO,
do 10.11. 2024

Umélec s podivnou prezdivkou je ve
skutecnosti vizualni umélkyné stredni
generace Zijici v Ceské Bize, kde vytvo-
fila nezavisly kulturni prostor. Hlavnimi
tématy autorky je ekologicka udrzitelnost,
spolecenska odpovédnost, feminismus,
queer a kritika instituci. Jeji tvorba je
znaéné rozmanita, pouziva nejriznéjsi
meédia. Vystava 129 dni bez urazu, ke
které si prizvala jesté Ctyfi dalsi tvlrce,
odkazuje na svételny napis nad vjezdem
do tovarny. Dila se vénuiji politice téles-
nosti v ramci industrialnich procesu.

- » -
Nejisteé situace
ZAMEK TROJA, PRAHA, do 10. 11. 2024

Galerie hl. m. Prahy, kterd ma trojsky
zamek v péci, pripravila do jeho fasci-

nujicich interiérq, jez jsou samy o sobé
vytvarnou hostinou, neobvyklou vystavu.
Predstavuje nevelky pocet dél od autor(
starsi generace (Vaclav Cigler, Stanislav
Kolibal) az po mladsi tvirce. Kazdé
umélecké dilo ma svou samostatnou
mistnost, cozZ je nezbytné, protoze ke
kazdému z nich sloZil jeden soucasny
skladatel hudbu pfimo ,,na miru”. Jedna
se tedy o pomalou, meditativni vystavu,
ktera vas pfimo nuti usadit se a vnimat
umeéni véemi smysly. Po nedavné, nékdy
az prekombinované vystavé Mysleni
obrazem (GHMP, Méstska knihovna) se
jedna o dalsi pokus osahavat hranice

vnimani umeni.

Labyrintem

GASK, KUTNA HORA, do 30. 6. 2034

Galerie Stfedoceského kraje oteviela
letos v [été novou stalou sbirkovou
expozici. Kuratori stali pred otazkou, jak
vystavit desitky uméleckych dél z jejich
sbirek nové a jak je srozumitelné uspora-
dat. Zvolili inspiraci v knize antropologa
Josepha Campbella Tisic tvafi hrdiny,
ktera pojednava o tom, Ze cesta hrdiny
pres rozlicné prekazky k osobni zralosti je
zakladem mnohych mytologii. Jednotlivé
mistnosti jsou tedy usporadany jako jaka-
si hnizda asociaci na Uryvky z Campbe-
llovy knihy. Dostavaji se tak k sobé dila

z rliznych dob a smérd, pficemz jednou
Z mistnosti je prazdny pokoj s oknem
hledicim ven do ,skute¢né” reality. ®
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Je umeéni
pro
kazcdého?

© Ivan Adamovié
© archiv umélca

.Mozna si myslite, ze
podobné uméni by dokazala
vytvofit i vase babicka,”

fekl nam prlvodce. ,Ja vas
ale mUzu ujistit, ze tohle by
urcité nezvladla.”

émito slovy doprovodil pred nékolika
lety umélec dlouhy zeleny cakanec,
z néhoz stékaly ¢urky barvy, dilo na be-
tonové zdi v Libni. Tehdy se v Praze ko-
nal festival streetartovych umélca, kdy
Cesti i zahranicni sprejefi po domluvé
s méstem zanechali na vybranych
zdech sva dila. Bylo to uméni, ¢i ne?
Vyrok ,tohle bych umél taky“ se
vine historii moderniho uméni uz hez-
kych par desitek let. Pfinejmensim od
konce druhé svétové valky a ani do
toho nemusime tahat slavny pisoar,
ktery Marcel Duchamp v roce 1917 vy-
stavil v galerii a zménil tvaf moderniho
uméni. V Cesku je to jesté podtrZené

tim, Ze jsme byli po dobu totality odriz-
nuti od informaci, co se déje ve zbytku
svéta. Kdyz lidé odchovani socialistic-
kym realismem vidéli abstraktni expre-
sionistické obrazy Jacksona Pollocka
vzniklé obyc¢ejnym litim barvy na plat-
no, davali kapitalismu rok, maximalné
dva. Déle prece tak dekadentni svét
nemiiZe prezit.

Ale Pollockem neskon¢il ani kapita-
lismus, ani moderni uméni. Nastoupi-
lo néco horsiho - uméni konceptualni.
Pollock jesté stale pouzival platno,
tedy klasicky atribut malifstvi. Cosiale
myslet o umélci, ktery si pomaluje na
cerno ty Casti téla, na které si nevidi?
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O umélkyni, jez si jen sedne za sttl
a hledi navstévnikim do oc¢i?

Okurka vigelitce
a neustlana postel

Predné si miizeme pomyslet, Ze tyto
umeélecké akty vznikly ve svobodné
spolecnosti, ktera nikomu nepredepi-
suje, jak ma uméni vypadat. A ktera
pocitd s pozorovatelem otevienym,
zvidavym a nezabetonovanym v pred-
béznych ocekavanich. Tato svoboda
s sebou nese i ur¢itou miru riznych
nedorozuméni nebo pohorseni. A ne-
vyhnete se jim ani v galerijnim prosto-

kultura

ru. Jsou zdokumentovany pripady, kdy
starostlivy hlida¢ ustlal rozhazenou
postel vystavenou v galerii nevéda, ze
tim docasné znicil umeélecké dilo Tra-
cey Eminové, které se pozdéji prodalo
za 2,5 milionu liber. Podobny osud ma-
lem potkal igelitku s potravinami, z niz
tréela okurka, kterou v galerii vystavil
Kristof Kintera. Teprve kdyz uklizecka
zjistila, Ze okurka mluvi, doSlo ji, Ze to
neni néci zapomenuty nakup.

Uméni, kde malif na platno prena-
Sel okolni realitu nebo svoje predstavy,
jak by mohla realita vypadat, dosahlo
mezi svétovymi valkami svych limi-
ta. Zatimco mnozi umélci dal tvorili
v tomto prostoru, dalsi hledali, jak své
myslenky a vnitfni stavy vyjadrit jinak.
Vytvarné uméni je totiz neustalé hle-
dani. Néktefi dokonce pouzivaji vyraz

»feseni“. Z toho vyplyva, Ze nemusi
nutné produkovat pohledna dila, kte-
ra potési oko.

Vratme se k posttikané zdi v Libni.
Zvladla by to vaSe babicka, nebo ne?
Tak predné by musela byt prvni, kdo
néco takového udélal. Kdyby jen vidé-
la podobny zeleny flek a napodobila
by ho, téZko by se mohla vydavat za
umélkyni. Dale by musela mit odvahu
vystoupit se svou tvorbou na verejnost,
coz pouli¢ni uméni vyzaduje. Musela
by mit i know-how, jak takovou barvu
namichat a jak ji stfikat nékolik metrti
do vysky. A musela by také védét, pro¢
to déla. Nene, souhlasim s tvrzenim, Ze
tohle by moje ani vase babicka nedala.

Kdyz malif namaluje platno s velmi
vérnym zobrazenim tfeba krajiny nebo
skupiny lidi, mtizZe to byt porad jesté
jen schopny kopista a ne tvtirce. Nic-
méné alespon femeslo ma v malicku.
U uméleckého objektu sestavajiciho
z nékolika cihel poskladanych do ¢tver-
ce si uz jisti nejsme. Pro¢? V dnesni
dobé jiz ¢asto neni mozné posoudit

- ]

dilo samo o sobé. Soucasné umeéni lezi
spiSe v kontextu nez v samotném ob-
jektu. Musime znat dalsi informace: Na-
vazuje dilo na dosavadni vyvoj umeéni?
Je vystavené jako uméni? Je jedinecné,
nese urcity autorsky rukopis, tfebas
jen myslenkovy?

Jetojennavas

Pokud vam pripada, Ze se tim moZnosti
soucasného uméni redukuji, ja se do-
mnivam, Ze je tomu naopak. Umélecky
vas nyni mize zasdhnout mnohem §ir-
§i Skala objektti. Po pravdeé feceno, jako
laik nemiiZete hru na ,,Je tohle viibec
uméni?“ vyhrat. Za urcitych podmi-
nek je uménim skoro vSechno. Ale jen
umélec dokaze s témito podminkami
pracovat, jen umélec je zna. A je na vas,
jestli ty podminky prijmete. Nemusite.

Pokud chcete dalsi priklady uméni,
které tanci na hran€, doporucujeme
knihu Jana H. Vitvara Umeéni, kterému
nikdo nerozumi. Zarucuji vam, Ze mi-
nimalné této knize rozumét budete, je
psana velmi pristupné.

Ani to ale neni cela pravda. Zna-
me umeéni nadSenych amatérd, kteri
vnimaji svét jinak neZ vétSinova spo-
le¢nost. Rika se mu art brut. Obvykle
se podoba nécemu ve stylu détskych
kresbicek, jejichz tviirci nékdy o histo-
rii uméni nevédi téméf nic. Casto maji
psychiatrické diagn6zy. Ale maji v sobé
umanutost a jedinecnost. A tato urcita
ryzost, ktera se prakticky neda napo-
dobit uméle, neda se podridit chténi
nebo pouhé pili, s nasi mysli dokaze
délat podobné véci jako dila slavnych
umélcd. Dokaze nas nejprve zarazit
svou novosti, jinakosti a pak nas pozve
alespon na zacatek cesty, po niz kraci
tvlréi mysl umélce.

Je to jako nasadit si cizi bryle a vidét
svét chvili o¢ima toho druhého. ®
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CZECHSEX:
Spime spolu
jednou za
meésic

© Ondiej Kubala
© depositphotos.com

Cesi a sex. Zagnéme tim
nehledé na vékovou kategorii
je za posledni rok se svym
sexualnim Zivotem spise
spokojena. Néktera data

z nasich posteli ale prece jen
prekvapi. Jak si momentalné
vedeme? Podivejte se na
vysledky vyzkumu CZECHSEX
o nasi sexualité, které zverejnil
Narodni ustav dusevniho zdravi.

okud si myslite, Ze sex se tyka kaz-
dého, mozna budete prekvapeni.
Nejnovéjsi data ukazuji, ze 5,9%
Zen a 8,4% muzu sex nikdy neza-
zilo. Samozrejmé je to prumeér se
vSemi chybami, které matematicky
prumér prinasi, takzZe je potfeba po-
divat se na tyto adaje i podle véko-
vych kategorii. A dllezity je i fakt, Ze
do priizkumu vstupuji lidé od 18 let
vys. Je zfejmé, Ze nejvice lidi, kteri
o milovani zatim jen sni, je ve véku
do 25 let. Ale pozor, najdeme je i ve
véku 65-75 let. A neni jich malo.

Ale zpatky k tém, ktefi si sex do-
pravaji. Jak ¢asto spolu v Cesku spi-
me? V serialu Ally McBealova, ktery
byl na prelomu milénia popularni
iunas, zaznéla v jednom z dilt teorie
hrasku. Ta fika, Ze pokud milenci daji
do sklenice po kazdém sexu jeden
hrasek, postupné ji naplni. A pokud
po svatbé a zaloZeni rodiny zase po
kazdém milovani jeden hrasek ode-
berou, uz nikdy sklenici nevyprazdni.
Co myslite, miiZe na tom néco byt?

Na tohle se vyzkum CZECHSEX
primo nezaméril, ale zajimalo ho,
jak ¢asto se k sobé mame. Frekvence
sexualnich aktivit se sniZuje s vékem.
To asi neni nic nového. Pokud byste
ze socialnich siti a internetovych
diskuzi méli pocit, jaci jsme pre-
bornici v milovani, asi vas prekvapi,
Ze spolu spime v priméru jednou
za mésic, respektive jesté o trochu
méné. Z dat vyplyva, ze primérné
mély Zeny za posledni mésic sex
s druhou osobou 0,71krat a muzi
0,99krat, primérna frekvence sexu
je tedy v Ceské populaci mensi neZ
jedenkrat za mésic. OvSem pokud
bychom se zamérili jen na ty, ktefi
maji dlouhodoby vztah, vyjde z toho,
Ze se miluji se svym partnerem vice
neZ pétkrat mésicné.

A jak je na tom nejmladsi gene-
race? Stale vice zahranic¢nich studii
fika, Ze mladi spolu dnes uz nespi
tak casto jako dnes$ni Ctyricatni-
ci nebo Sedesatnici v jejich véku.
CZECHSEX ukazal, Ze to samé plati
iunas. Ve véku 18-25 let je pres 54 %
muzi a 30 % Zen, ktefi jesté neméli
zadnou sexualni zkuSenost s druhou
osobou. Jde o relativné vysoké cislo,
které nas prekvapilo. Pravdépodob-
né za néj ale ¢asteCné miiZe presun
sexuality do on-line prostredi. Kdyz
ma pak dojit na néjakou realnou
sexualni interakci, mladi muzi mo-
hou byt zdrzenlivi,“ potvrzuje Lucie
Krejc¢ova z Narodniho tstavu dusev-
niho zdravi.

Nevéra hyla, je a bude

Co se tyCe poctu sexualnich part-
nerd, z dat vyplyva, Ze Zeny maji
prumérné 8,6 sexualniho partnera
za Zivot, zatimco muzi 11,6. Jde ale
o prumeér, ktery ovliviiuji extrémy.
Par lidi, ktefi to poradné rozjedou
a jejichz posteli projde 40-60 lidi,
vysledek zna¢né vychyli. A i ti mezi
nami jsou.

A jak jsme na tom s nevérou? Moc
se o ni sice nemluvi, ale je soucasti
nasich zivota vic, nez si mozna pri-
znavame. ,,Nevéra vzdycky byla, je
a bude. NaSe data ukazuji, Ze kolem
25% téch, ktefi maji dlouhodoby
partnersky vztah, pfiznava paralel-
ni sexualni pomér. Roli miiZe hrat
také polyamorie, ktera se v posledni
dobé zda trendy. Podle priizkumu
ale v polyamornim vztahu Zije méné
neZ jedno procento lidi,“ dodala Lu-
cie Krejcova.

Tak vam prejeme, at jste v posteli
spokojeni stejné jako vétsina lidi ko-
lem vas. ®
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